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Fastställande
Kursplanen är fastställd av Institutionen för socialt arbete 2015-05-26 och senast
reviderad 2022-04-26. Den reviderade kursplanen gäller från och med 2022-08-29,
höstterminen 2022.
 
Utbildningsområde: Medicinskt 100 %
Ansvarig institution: Institutionen för socialt arbete
 
Medverkande institution
Psykologiska institutionen

 
Inplacering
Kursen är en programkurs på avancerad nivå och ingår i Psykoterapeutprogrammet, 90
högskolepoäng. 
Kursen kan ingå i följande program: 1) Psykoterapeutprogrammet (S2PTE)

Huvudområde Fördjupning

Socialt arbete AXX, Avancerad nivå, kursens
fördjupning kan inte klassificeras

 
Förkunskapskrav
Endast antagna till Psykoterapeutprogrammet, 90 högskolepoäng vid Göteborgs
universitet, har tillträde till kursen. 

 
Lärandemål
Efter godkänd kurs ska studenten kunna: 

 



Kunskap och förståelse
• redogöra för och reflektera över olika vetenskapsteoretiska  synsätt
• ingående redogöra för olika typer av designer och förstå hur den vetenskapliga

frågeställningen påverkar val av design i psykoterapiforskning
• ingående redogöra för och förstå hur kvalitativa och kvantitativa metoder samt

blandade metoder ("mixed metods") kan användas i  psykoterapiforskning
• ingående redogöra för forskningsprocessen från problemformulering till

vetenskaplig rapport
• ingående redogöra för etiska riktlinjer av vikt för  psykoterapiforskning

  

 
Färdigheter och förmåga

• använda och värdera olika typer av kvalitativa metoder inom 
 psykoterapiforskning

• använda och värdera olika typer av kvantitativa metoder inom
psykoterapiforskning

• kritiskt granska och reflektera över frågeställningar, design, resultat etc. i uppsatser
och vetenskapliga artiklar

  

 
Värderingsförmåga och förhållningssätt

• visa god förmåga att självständigt tillämpa ett kritiskt vetenskapligt förhållningssätt
• visa god förmåga att kritiskt läsa vetenskapliga publikationer
• visa god förmåga att reflektera över gränsen mellan forskningsetik och

professionsetik inom det psykoterapeutiska området

 
Innehåll
Kursen ger en genomgång av några vetenskapsteoretiska riktningar av speciell betydelse
inom det psykoterapeutiska området. Kursen ger en detaljerad genomgång och
tillämpning av några för fältet relevanta forskningsmetoder. I seminarieform utvecklas
förmågan att kritiskt granska och diskutera vetenskapliga publikationer inom det
psykoterapeutiska området. Kursen tar upp etiska aspekter i psykoterapiforskning och
betydelsen av ett forskningsetiskt förhållningssätt. Kursen syftar till att förbereda de
studerande för det självständiga arbetet  (examensarbetet). 
  

 
Former för undervisning
Undervisningen sker i form av föreläsningar och seminarier. På grund av utbildningens
tillämpade karaktär gäller obligatorisk närvaro för såväl föreläsningar som seminarier.
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Frånvaro tas igen enligt överenskommelse med kursledare. 
   
Undervisningsspråk: svenska
Undervisningsspråket är i huvudsak svenska, men vissa föreläsningar på engelska kan
komma att ingå. Kurslitteraturen utgörs till viss del av engelskspråkig   litteratur. 

 
Former för bedömning
All undervisning kan utgöra grund för examination. Examination sker genom
individuella skriftliga inlämningsuppgifter samt aktivt deltagande på  seminarier. 
Om student som underkänts två gånger på samma examinerande moment önskar byte
av examinator inför nästa examinationstillfälle, ska sådan begäran inlämnas skriftligt
till kursansvarig institution och bifallas om det inte finns särskilda skäl däremot (HF 6
kap § 22). 
I det fall en kurs har upphört eller genomgått större förändringar ska studenten i
normalfallet garanteras tillgång till minst tre provtillfällen (inklusive ordinarie
provtillfälle) under en tid av åtminstone ett år med utgångspunkt i kursens tidigare
uppläggning. 
  

 
Betyg
På kursen ges något av betygen Godkänd (G) och Underkänd (U).
För betyg godkänd (G) på kursen krävs godkänt resultat (G) på skriftliga
inlämningsuppgifter samt godkänd närvaro vid samtliga obligatoriska moment på
kursen. 

 
Kursvärdering
Kursledaren ansvarar för att de studerande bereds tillfälle att göra en anonym skriftlig
kursvärdering vid kursens slut. Efter avslutad kurs skriver kursledaren en
verksamhetsberättelse, där bl.a. kursvärderingen ingår. Verksamhetsberättelsen
behandlas i programnämnden för Psykoterapeutprogrammet. Verksamhetsberättelser
hålls tillgängliga för studenter på Canvas.  

 
Övrigt
På grund av utbildningens tillämpade karaktär gäller obligatorisk närvaro för såväl
föreläsningar som seminarier. Parallellt med kursen sker handledning på eget kliniskt
arbete. 
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