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Faststéllande

Kursplanen ar faststilld av Institutionen for litteratur, idéhistoria och religion 2017-07-
03 och senast reviderad 2024-01-19. Den reviderade kursplanen giller fran och med
2024-09-02, hostterminen 2024,

Utbildningsomrdde: Humanistiskt 100 %
Ansvarig institution: Institutionen for litteratur, idéhistoria och religion

Inplacering
Kursen ges som fristdende kurs pa avancerad niva.

Huvudomrdade Fordjupning

Religionsvetenskap och teologi A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er
pé grundniva som forkunskapskrav

Foérkunskapskrav

Kandidatexamen alternativt avslutade kurser om minst 180hp pa grundniva, varav
minst 90hp med progression i ndgot huvudomréade dér det ingér ett
kandidatexamensarbete om minst 15hp. Behorig ar ocksa den som har motsvarande
utlandsk utbildning eller som har motsvarande forkunskaper enligt tidigare
studieordning. Dessutom kravs sprakkunskaper motsvarande Engelska A/Engelska 5.

Larandemal
Efter godkind kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstdelse
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* redogora for klassisk hinduisk yoga, hatha yoga och de huvudsakliga
inriktningarna inom modern yoga
* redogora for de grundliggande orsakerna till uppkomsten av modern yoga

Firdigheter och formdga
« analysera centrala religiésa urkunder inom olika inriktningar av hinduisk yoga
e analysera nutida former av modern yoga utifran frigan om relationen mellan
tradition och fornyelse
« identifiera och diskutera relevanta vetenskapliga problem inom forskningen om
yoga och meditation

Viirderingsformdga och forhdllningsscitt
« kritiskt tolka och viardera ansprak pi att tillhora en viss yogatradition
* gora sjalvstindiga bedomningar gillande avvigningar som forskning om yoga och
meditation kan ge upphov till

Innehall

Kursen behandlar yogatraditioner i formodern tid och deras forvandling under sent
1800-tal och 1900-tal till varianter av modern yoga. Med utgangspunkt i aktuell
religionshistorisk forskning fokuserar kursen pa att belysa olika yogatraditioners
historiska utveckling — fran de nya idéer och praktiker som uppstod under det forsta
artusendet fvt. och som forst tar sig uttryck i upanishaderna och de nya religionerna
buddhism och jainism, och sedan i form av klassisk hinduisk yoga och hatha yoga, till
dagens mangfald av yogainriktnngar. Speciellt fokus ligger pa utvecklingen av moderna
former av yoga, och pa att klargora de underliggande processer kopplade till
globalisering och modernitet som gjort denna utveckling mgjlig.

Former for undervisning
Undervisningen bedrivs 1 form av en introducerande foreldsning och seminarier.

Aktiv ndrvaro krivs vid seminarierna, vilka dr obligatoriska. Tidpunkterna for dessa ar
preciserade 1 de anvisningar som studenten far senast tva veckor fore kursstart.

Undervisningssprdk: engelska
Undervisningsspraket dr normalt engelska, men om lararen och alla studenter forstar
svenska kan svenska anvindas istéllet.
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Former for bedémning
Kursen examineras genom hemtentamen.

For godkind kurs kravs dven aktivt deltagande 1 de obligatoriska seminarierna. Vid
franvaro fran obligatoriskt moment ska studenten gora en skriftlig ersdttningsuppgift i
enlighet med larares anvisningar.

Student ar skyldig att behalla en kopia pa skriftliga hemuppgifter tills de ar betygsatta
och aterlamnade.

Den som ldmnar in hemuppgift efter stipulerad tid har inte ritt att fa den bedémd, utan
far ga upp vid ordinarie omtentamen alternativt f4 en ny tentamen sig forelagd vid ett
annat tillfalle.

Student vars tentamen underkints kan ges mgjlighet att komplettera de underkdnda
delarna for godkant betyg i enlighet med ldrares anvisningar.

For student som underkénts 1 tentamen ges mojlighet till fornyat prov vid hogst fyra
tillfallen.

Om student som underkénts tva gdnger p4 samma examinerande moment 6nskar byte
av examinator infor nista examinationstillfille, bor sddan begiran inlamnas skriftligt
till institutionen och ska bifallas om det inte finns sirskilda skil daremot (HF 6 kap
228).

Om student fatt rekommendation frin Go6teborgs universitet om sirskilt pedagogiskt
stod kan examinator, 1 det fall det ar forenligt med kursens mal och forutsatt att inte
orimliga resurser krivs, besluta att ge studenten en anpassad examination eller
alternativ examinationsform.

I det fall en kurs har upphort eller genomgatt storre forandringar ska student garanteras
minst tre examinationstillfillen (inklusive ordinarie examinationstillfdlle) under en tid av
minst ett ar, dock som langst tva ar efter det att kursen upphort/férandrats.

Betyg

Pa kursen ges ndgot av betygen Vil godkdnd (VG), Godkédnd (G) och Underkédnd (U).
For betyget Godkiand kravs fullgjort deltagande i obligatoriska undervisningsmoment
samt godként betyg pd hemtentamen. For betyget Vil godkind kravs fullgjort
deltagande 1 obligatoriska undervisningsmoment samt vil godként betyg pa
hemtentamen.

Betyget Godkind kan inte dndras till Underkdnd pa studentens begéran.
En student som godkénts pa tentamen far inte delta 1 ny examination for hogre betyg.

Vederborande har inte heller ritt att dterkalla en inlimnad skriftlig uppgift for att
undvika betygsittning.

Kursvardering
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Institutionen ansvarar for att kursvirdering systematiskt och regelbundet genomfors,
sammanstalls, analyseras och kommuniceras till studenterna i enlighet med
styrdokument for kursvardering vid Institutionen for litteratur, idéhistoria och religion.

Ovrigt

Utover angivna lirandemal ska studenten inom kursen, nér sa ar relevant, uppmuntras
att gora bedomningar med avseende pa jamstalldhets- och likabehandlingsaspekter,
samt medvetandegdra och problematisera ekologiskt, ekonomiskt och socialt hallbar
utveckling.

Kursen kan ges som internetbaserad distanskurs. I detta fall kravs att studenten har
tillgang till dator med mikrofon och webbkamera samt internetuppkoppling.
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