__ INSTITUTIONEN FOR LITTERATUR, IDEHISTORIA OCH
SeteeoxMll  RELIGION

RT1244 Yogatraditioner och deras moderna férvandlingar, 7,5
hogskolepoang

Yoga traditions and their modern transformations, 7.5 credits
Grundniva | First Cycle

Faststéllande
Kursplanen ar faststilld av Institutionen for litteratur, idéhistoria och religion 2021-11-
15 att gilla frdn och med 2022-01-17, varterminen 2022.

Utbildningsomrdade: Humanistiskt 100 %
Ansvarig institution: Institutionen for litteratur, idéhistoria och religion

Inplacering
Kursen ges som fristdende kurs.

Huvudomrdde Fordjupning

Religionsvetenskap och teologi G1F, Grundniva, har mindre dn 60 hp
kurs/er pa grundniva som forkunskapskrav

Foérkunskapskrav
Godkdnd grundkurs om 30hp i valfritt Amne, eller motsvarande.

Larandemal
Efter godkind kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstaelse
* redogora for viktiga teman 1 forskningen om yogatraditionernas historia i Sydasien
* redogora for viktiga teman 1 forskningen om framvéxten av olika former av modern

yoga
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Firdigheter och formdga
* sitta in nutida yogarorelser och uttryck i en senmodern samhéllskontext med
betoning pa sekularisering och individualiserad andlighet
» gora enklare analyser av centrala yogatexter och nutida mediaframstillningar av

yoga

Viirderingsformdga och forhdllningsscitt
* kritiskt vardera ansprik pa historisk forankring och kontinuitet 1 yogatraditioners
sjalvforstéelse och presentationer
* reflektera 6ver hur former av nutida yoga speglar senmoderna forestillningar om
individ och andlighet

Innehall

I denna kurs ges en introduktion till hinduiska yogatraditioner och modern yoga. Fokus
ligger pa historiska kontexter och de genomgripande fordndringar som skedde i synen
pa yoga under 1900-talet. Teman som behandlas inkluderar meditation, askes och
fralsning, ritualisering och kroppslighet med speciellt beaktande av fragor om genus,
maktforhéllanden och den moderna yogans medikalisering. Forskningen som behandlar
framvixten av nya former av yoga under 1900-talet diskuteras utifran senmoderna
forestallningar om individualitet, sekularitet och andlighet, men dven i relation till den
hinduiska nationalismens bruk av yoga.

Former for undervisning
Undervisningen bedrivs 1 form av féreldsningar och diskussioner.

Undervisningssprdk. svenska

Former fér bedémning

Kursen examineras genom deltagande i diskussioner och genom en avslutande skriftlig
uppgift

Student ar skyldig att behalla en kopia pa skriftliga uppgifter tills de dr betygsatta och
aterlamnade. Den som lamnar in hemuppgift efter stipulerad tid har inte rétt att fa den
bedomd, utan far ga upp vid ordinarie omtentamen alternativt fa en ny tentamen sig
forelagd vid ett annat tillfalle.

For student som underkénts 1 tentamen ges mdjlighet till fornyat prov vid hogst fyra
tillfallen.
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Om student som underkénts tva ganger pa samma examinerande moment 6nskar byte
av examinator infor nista examinationstillfille, bor sddan begiran inldimnas skriftligt

till institutionen och ska bifallas om det inte finns sirskilda skidl daremot (HF 6 kap
22%).

Om student fatt rekommendation fran Goteborgs universitet om sirskilt pedagogiskt
stod kan examinator, i det fall det ar forenligt med kursens mal och forutsatt att inte
orimliga resurser kravs, besluta att ge studenten en anpassad examination eller
alternativ examinationsform.

I det fall en kurs har upphort eller genomgatt storre forandringar ska student garanteras
minst tre examinationstillfallen (inklusive ordinarie examinationstillfalle) under en tid av
minst ett ar, dock som langst tva ar efter det att kursen upphort/férandrats.

Betyg

Pa kursen ges nigot av betygen Vil godkdnd (VG), Godkidnd (G) och Underkdnd (U).
For betyget Godkénd kravs fullgjort deltagande i samtliga diskussionsuppgifter

och betyget Godkédnd pa den avslutande skriftliga uppgiften.

For slutbetyget Vil godkand krévs fullgjort deltagande 1 samtliga diskussionsuppgifter
samt betyget Vil godkdnd pa den avslutande skriftliga uppgiften.

Betyget Godkénd kan inte dndras till Underkind pa studentens begiran. En student
som godkénts pa tentamen far inte delta 1 ny examination for hogre betyg. Studenten
har inte heller ratt att aterkalla en inldimnad tentamen for att undvika betygsattning.

Examinator har mojlighet att begira in kompletteringar av tentamen for betyget
Godkind. Kompletteringsuppgiften skall i sddana fall delges studenten skriftligt och
goras inom av lararen utsatt tid.

Kursvardering

Institutionen ansvarar for att kursviardering systematiskt och regelbundet genomfors
och sammanstills 1 enlighet med styrdokument for kursvardering vid institutionen for
litteratur, idéhistoria och religion.

Resultatet och eventuella forandringar i kursens uppldgg ska formedlas bade till de
studenter som genomforde viarderingen och till de studenter som ska paborja kursen.

Ovrigt
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Utover angivna lairandemal skall studenten inom kursen, nér s dr relevant, uppmuntras
gora bedomningar med avseende pa jamstalldhets- och likabehandlingsaspekter, samt
medvetandegdra och problematisera ekologiskt, ekonomiskt och socialt héllbar
utveckling.
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