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Faststéllande

Kursplanen éar faststilld av Institutionen for vardvetenskap och hilsa 2018-12-13 och
senast reviderad 2023-11-02. Den reviderade kursplanen géller frin och med 2024-01-15,
varterminen 2024.

Utbildningsomrdde: Vard 100 %
Ansvarig institution: Institutionen for vardvetenskap och hilsa

Inplacering
Kursen ges som en obligatorisk kurs 1 Specialistsjukskoterskeprogrammet med
inriktning mot Distriktsskoterska, 75 hogskolepoang.

Huvudomrdde Fordjupning

Omvardnad A1F, Avancerad niva, har kurs/er pa
avancerad niva som forkunskapskrav

Foérkunskapskrav

For tilltrade till kursen kravs svensk eller nordisk legitimation som sjukskoterska,
avlagd kandidatexamen 1 vardvetenskap eller motsvarande, ett ars yrkeserfarenhet som
sjukskoterska samt svenska B och engelska A pa gymnasieniva eller motsvarande.

Larandemal
Efter godkind kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstdelse
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* Granska teorier, modeller och styrdokument for barns och familjers hilsa och
ohilsa, samt argumentera fOor dessa 1 relation till distriktsskoterskans funktion.

* Motivera virdande insatser for barn och familj vid hélsa och ohilsa, med
utgangspunkt i evidens och beprovad erfarenhet

* Redogora for barns och ungdomars fysiska, psykiska och sociala hilsa och
utveckling och forhallande till hallbar utveckling

* Motivera virdande insatser for barn och familj vid hélsa och ohilsa, med
utgangspunkt i evidens och beprovad erfarenhet

* Motivera avancerad bedomning och vardande insatser for barn och familj vid hélsa
och ohélsa, med utgangspunkt i evidens och beprovad erfarenhet

» Kunna identifiera patofysiologiska orsaker till sjukdomar

Firdigheter och formdga
» Samarbeta interprofessionellt genom att identifiera och stirka familjens resurser
och for att frimja hilsa och forebygga ohélsa for barn och ungdomar
» Foresla insatser for att minimera risker for ohilsa 1 relation till barns, ungdomars
och familjers hilsa.
* Bedoma barns och ungdomars fysiska, psykiska- och sociala hilsa och utveckling
med stod av relevanta teorier och styrdokument.

Viirderingsformdga och forhdallningsscitt
* Reflektera over ett professionellt och pedagogiskt forhallningssitt 1 relation till vald
1 ndra relationer
* Beakta etiska dilemman som kan uppstd 1 motet mellan barn, familj och véard, samt
specialistsjukskoterskans ansvar
* Virdera betydelsen av bemotande och likabehandlingsprinciper pa person- och
familjeniva

Kursen ar hallbarhetsrelaterad, vilket innebar att minst ett av kursens lirandemal
tydligt visar att kursens innehall uppfyller minst ett av Goteborgs universitets faststillda
kriterier for hallbarhetsmarkning.

Innehall
Barn S-HLR

Barnhélsovard

Bemotande och tekniker vid samtal

Elevhilsa

Patofysiologiska processer vid de vanligaste barnsjukdomarna

Avancerade vardhandlingar vid komplexa sjukdoms- och ohilsotillstand hos barn.
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Barns sorg och dod

Omvardnadsteoretiska begrepp och modeller av relevans for barns fysiska, psykiska och
sociala vilbefinnande vid ohélsa

Etiska dilemman principer relaterat till personcentrerat/familjecentrerat perspektiv 1
barnsjukvard

Former for undervisning
Drama

Fardighetstraning

Forelasning

Seminarium

Sjalvstudier

Verksamhetsforlagd utbildning (VFU)
Workshops

Undervisningssprdk: svenska
Enstaka foreldsningar kan forekomma pa engelska.

Former for bedémning
Examination sker genom:

Skriftlig inlamningsuppgift 1 utvecklingspsykologi (1,5 hp)*

Muntlig tentamen om barns och ungdomars fysiska, psykologiska och sociala
forutsattningar for utveckling (2 hp)

Skriftlig inlaimningsuppgift om komplexa vardsituationer (1 hp)*

Verksamhetsforlagd utbildning inom barnhélsovard/elevhilsans medicinska insats (6
hp)

S- HLR barn (0,5 hp)

Muntlig tentamen, barn, sorg och dod ur ett aldersperspektiv (1 hp)

Skriftlig hemtentamen (3 hp)*

Examination sker genom bedomning av kliniska fardigheter under verksamhetsforlagd
utbildning, samt skriftliga inlimningsuppgifter med demonstration (6 hp ) Till grund for
beddmningen ligger kursens larandemal samt specifikt bedémningsunderlag pa
avancerad niva.

Ingen ledighet beviljas under VFU. Om studenten sjdlv avbryter sin VFU betraktas
detta som en underkdnd placering. Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en
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students verksamhetsforlagda utbildning eller motsvarande om studenten visar sidana
allvarliga brister 1 kunskaper, firdigheter och forhallningssétt att patienternas
fortroende riskerar att skadas. Nar VFU avbryts pa detta sdtt innebar det att studenten
underkinns péd aktuellt moment och att ett VFU-tillfédlle ar forbrukat. I sddana fall ska
en individuell handlingsplan upprittas, dar det framgér vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kriavs innan studenten ges mojlighet till nytt VFU-tillfille pa
denna kurs. Student som underkints i den praktiska delen (VFU) har mojlighet att
genomga kursen ytterligare en gang.

Betyg
Pa kursen ges nigot av betygen Godkéand (G) och Underkind (U).

Kursvardering

Kursvardering sker skriftligt samt muntligt i dialog med studenterna. Resultatet och
eventuella forandringar 1 kursens upplagg ska formedlas bade till de studenter som
genomforde varderingen och till de studenter som ska paborja kursen.

Ovrigt

I det fall en kurs har upphort eller genomgatt storre forandringar ska studenten i
normalfallet garanteras tillgdng till minst tre provtillfiallen (inklusive ordinarie
provtillfille) med utgdngspunkt i kursens tidigare uppldaggning.

Vid verksamhetsforlagd utbildning kan placering ske utanfor Goteborg, vilket kan
medfora kostnader for studenten.

For krav gillande klddsel och hygien hdnvisas till Vardhandboken/kladregler:
htpp://www.vardhandboken.se/Texter/Basala-hygienrutiner-och-kladregler/Oversikt
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