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Faststallande

Kursplanen ar faststdlld av Programkommittén for vardvetenskap 2009-06-16 och
senast reviderad 2016-05-04 av Institutionen for vardvetenskap och hilsa. Den
reviderade kursplanen giller frdn och med 2016-08-29, hostterminen 2016.

Utbildningsomrdde: Vard 100 %
Ansvarig institution: Institutionen for vardvetenskap och hilsa

Inplacering

Kursen ges som fristaende kurs alternativt som valfri kurs inom
specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning mot diabetesvard. Kursen kan dven
ges som uppdragsutbildning.

Kursen kan inga i foljande program: 1) Specialistsjukskoterskeprogrammet med
inriktning mot diabetesvard (V2DIV)

Huvudomrdde Fordjupning

Reproduktiv och perinatal hilsa AI1IN, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som forkunskapskrav

Forkunskapskrav
Yrkesexamen inom hilsovetenskapens huvudomraden samt Svenska B och Engelska A
alternativt Svenska 3 och Engelska 6 pd gymnasienivé eller motsvarande.

Larandemal
Efter avslutad kurs skall studenten kunna:
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Kunskap och forstdelse
* redogora for principer vid olika typer av maternell diabetes avseende: prenatal
radgivning, fosterdiagnostik, vard och behandling under graviditet och forlossning
* redogora for principer vid maternell diabetes avseende vard och behandling av mor
och barn, samt stod vid amning
* identifiera och motivera samordnande stod 1 tidigt moderskap vid maternell diabetes

Firdigheter och formdga
« tilldimpa principer for evidensbaserad vard infor, under och efter graviditet vid
maternell diabetes av olika svarighetsgrad
 planera och genomfora professionellt personcentrerat forhallningssitt for att stodja
patientens egenvard vid maternell diabetes

Virderingsformdga och forhdllningssditt
* reflektera 6ver och diskutera inneborden i1 professionellt personcentrerat
forhallningssatt ur ett helhetsperspektiv
+ diskutera och argumentera for teamarbetets betydelse 1 hela vardkedjan fore, under
och efter graviditet vid maternell diabetes
* reflektera och analysera hur erfarenheter, etnicitet och kultur kan paverka synsatt
och upplevelse av hilsa och sjukdom relaterat till barnafédande och diabetes

Innehall

Patofysiologi vid diabetes

Pregestationell diabetes

Gestationsdiabetes

Komplikationer vid diabetes 1 relation till barnafédande

Prenatal radgivning

Fosterdiagnostik

Praktisk anviandning av hjdlpmedel vid diabetes

Behandlingsprinciper under graviditet, forlossning och postpartum tid
Livssstilsvanor, larande, egenvard och vilbefinnande vid diabetes relaterat till
barnafodande

Vard och amning av det nyfodda barnet vid diabetes hos mor

Organisation och samverkan inom diabetesvard infor, under och efter barnafédande
Personcentrerat och hilsofrimjande forhallningssatt
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Former for undervisning
Undervisning sker i form av inldsning av litteratur, forelisningar, seminarier,
fardighetstraning och arbete 1 grupp.

Undervisningssprdk: svenska

Former fér bedémning
Examination sker i form av visade fardigheter vid workshops (1,5 hp), muntlig
presentation vid seminarium (2 hp), samt individuell skriftlig hemtentatem (4 hp).

Studenten har ritt till byte av examinator, efter att ha underkdnts tvi ganger pa samma
examination. En sddan begéran stélls till institutionen och skall vara skriftlig. Antal
provtillfillen 4r begrdnsade till fem.

Betyg
Pa kursen ges ndgot av betygen Godkind (G) och Underkind (U).

Kursvardering

Kursutvéardering sker skriftligt samt muntligt i dialog med studenterna. Analys av
kursviardering sammanstills och innefattar forslag till utveckling av kursen. Analys och
forslag aterkopplas till studenter och publiceras pa Goteborgs universitets larplattform,
GUL.

Ovrigt
Kursen dr kontruerad utifran en inre logik déir lirandemal, laraktiviteter och
bedomningsformer utgdér en sammanhidngande larprocess.

En laraktivitet dr obligatorisk i de fall da lirandemalet 1 fraga inte kan uppfyllas pa
annat sitt dn genom aktiv ndrvaro. Student som av olika anledningar inte kunnat
narvara vid obligatoriska moment skall ges mojlighet att delta i1 ett sddant obligatoriskt
moment si snart det ar mojligt.
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