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Faststallande
Kursplanen ar faststdlld av Institutionen for vardvetenskap och héilsa 2024-02-01 att
gilla frdn och med 2024-09-02, hostterminen 2024.

Utbildningsomrdde: Vard 100 %
Ansvarig institution: Institutionen for vardvetenskap och hilsa

Inplacering
Kursen ges som en obligatorisk grundkurs i Sjukskoterskeprogrammet, 180
hogskolepoing.

Huvudomrdde Fordjupning

Omvardnad GI1N, Grundniva, har endast gymnasiala
forkunskapskrav

Forkunskapskrav

Grundldaggande behorighet och Matematik 2a/2b/2c, Naturkunskap 2,
Samhaéllskunskap 1b/lal+1a2.

Larandemal
Efter godkind kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstdelse
* beskriva cirkulationssystemet inklusive blodet, respirationssystemet,
utsondringssystemet, digestionssystemet och fortplantningssystemets normala
uppbyggnad och funktion
* forklara fysiologiska mekanismer och samspel mellan kroppens organ
* redogora for normal graviditet, forlossning och amning
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* redogora for fysiologiska fordndringar som sker vid dldrande
* redogora for funktioner for niringsdmnen, mineraler och vitaminer hos friska
individer

Firdigheter och formdga
* lokalisera anatomiska strukturer
e utféra puls- och blodtrycksméatning, EKG-registrering, kontroll av andning, hud
och temperatur
« tillampa medicinsk terminologi inom anatomi och fysiologi
« tilldampa och tolka niringsrekommendationer for att fraimja hialsosamma och
héllbara matvanor

Viirderingsformdga och forhdllningsscitt
« reflektera 6ver felkillor vid puls, blodtryck, andning och EKG-registrering 1
samband med fardighetstrining

Innehall

Delkurser

1. Anatomi och fysiologi ( Anatomy and physiology ), 6 hp
Betygsskala: Godkénd (G) och Underkéand (U)
Medicinsk terminologi
Grundlaggande anatomi och fysiologi inom cirkulationsorgan inklusive blod,
respirationsorgan, digestionsorgan, utsondringsorgansorgan samt
fortplantningsorgan
Fysiologiska fordndringar vid normalt dldrande
Normal graviditet, forlossning och amning
Fardighetstraning i matning av puls, blodtryck och temperatur, EKG-registrering,
beddmning av hud och andning

2. Niringslira ( Nutrition), 1,5 hp

Betygsskala: Godkénd (G) och Underkédnd (U)
Grundlidggande niringsliara

Former for undervisning
Undervisning sker 1 form av:
forelasningar, workshop, seminarier och fardighetstraningar.

Undervisningssprdk. svenska
Enstaka foreldsningar kan ske pa engelska
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Former for bedémning
Examination sker i form av:

Delkurs 1-
individuell skriftlig salstentamen - anatomi och fysiologi II (5,5 hp)

fardighetstraning (Puls, Blodtryck, EKG, hud och andning) (0,5 hp)
Delkurs 2-
individuell skriftlig salstentamen - Naringslira (1,5 hp)

Antal examinationstillfdllen p4 moment pa kliniskt triningscentrum ar begransade till
fem tillfallen.

Om student som underkénts tva gdnger pd samma examinerande moment 6nskar byte
av examinator infor nista examinationstillfille, bor sddan begiran inlamnas skriftligt
till institutionen och ska bifallas om det inte finns sirskilda skil daremot (HF 6 kap
228).

Om student fatt rekommendation fran Goéteborgs universitet om sirskilt pedagogiskt
stod kan examinator, 1 det fall det ar forenligt med kursens mal och forutsatt att inte
orimliga resurser krivs, besluta att ge studenten en anpassad examination eller
alternativ examinationsform.

I det fall en kurs har upphort eller genomgatt storre forandringar ska student garanteras
minst tre examinationstillfillen (inklusive ordinarie examinationstillfdlle) under en tid av
minst ett ar, dock som langst tva ar efter det att kursen upphort/férandrats. Vad avser
praktik och verksamhetsforlagd utbildning giller motsvarande, men med begriansning
till endast ett ytterligare examinationstillfalle.

Betyg
Pa kursen ges nagot av betygen Godkind (G) och Underkind (U).

Kursvardering

Kursvirdering sker skriftligt med hjilp av kursvirdering och muntligt 1 dialog med
studenterna. Kursansvarig larare sammanstéiller analys av kursviardering och ger forslag
till utveckling av kursen. Analys och forslag aterkopplas till studenterna.

Ovrigt
For krav gillande kladsel och hygien hianvisas till Vardhandboken/kladregler
http://www.vardhandboken.se/Texter/Basala-hygienrutiner-och-kladregler/Oversikt/
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