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Faststéllande
Kursplanen ar faststilld av Institutionen for vardvetenskap och hilsa 2020-03-19 att
gélla fran och med 2021-01-18, varterminen 2021.

Utbildningsomrdde: Vard 100 %
Ansvarig institution. Institutionen for vardvetenskap och hilsa

Inplacering
Kursen ges som fristdende kurs

Huvudomrdde Fordjupning

Omvéardnad AIN, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som forkunskapskrav

Foérkunskapskrav
For tilltrade till kursen kravs yrkesexamen inom négot av hédlsovetenskapens
huvudomraden samt Svenska B och Engelska A eller motsvarande.

Larandemal
Efter godkind kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstdelse
* redogora for patofysiologi, etiologi, epidemiologi, diagnostik, prognos och
behandlingsprinciper



+ forklara och utvirdera betydelsen av rokstopp, nutrition, fysisk aktivitet och
arbetsbesparande metoder

Firdigheter och formdga
« tillampa nationella och internationella virdprogram 1 utredningar avseende vard
och omvardnad
* utviardera behandlingsmal
« tilldimpa pedagogiska modeller for att utbilda patienter och anhoriga
» samverka mellan olika yrkesgrupper och vardteam avseende varden av patienter
med obstruktiva lungsjukdomar, allergi och annan 6verkédnslighet

Viirderingsformdga och forhallningsscitt
* kritiskt granska och reflektera kring vardprogram och 6vrig evidensbaserad
kunskap
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* reflektera 6ver hur information och teamarbete i vardkedjan paverkar vardkvalitén

 virdera hur alder, kon och etnicitet paverkar patientens upplevelse av hilsa och
sjukdom

* motivera vikten av ett personcentrerat forhallningssatt

* virdera vikten av hallbar utveckling i ett globalt perspektiv

Kursen ar hallbarhetsrelaterad, vilket innebar att minst ett av kursens larandemal

tydligt visar att kursens innehall uppfyller minst ett av Goteborgs universitets faststiallda

kriterier for hallbarhetsmarkning.

Innehall

Fysiologi, patofysiologi, etiologi, epidemiologi och mekanismer
Diagnostik och differentialdiagnostik

Primér- och sekundirprevention

Behandlingsprinciper, evidensbaserad vard och omvardnad
Vardprogram, nationella och internationella riktlinjer
Personcentrerad hilso- och sjukvard

Kost, ndringsliara och energibesparande aktivitetsutforande
Hallbar utveckling

Former for undervisning
Undervisning sker genom:

Forelasningar, workshops, fardighetstraning, inlasning av litteratur, handledning,
muntligt framférande och seminarier.
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Undervisningssprdk: svenska
Enstaka foreldsningar kan forekomma pa engelska

Former for bedémning

Examination sker i form av:

* en skriftlig individuell hemtentamen (5,5 hp),

* en individuell skriftlig tentamen med efterfoljande demonstration av spirometri (3 hp),
* ett examensarbete (5 hp)

opponent- och repondentskap (1,5 hp).

Student kan ges mojlighet att komplettera inlimnad uppgift. Examinationer méarkta
med * kan kompletteras.

Om student som underkénts tva gdnger pd samma examinerande moment 6nskar byte
av examinator infor nista examinationstillfalle, ska sddan begdran inlimnas skriftligt
till kursansvarig institution och bifallas om det inte finns sarskilda skil diremot (HF 6
kap § 22).

Om student fatt rekommendation fran Goteborgs universitet om sirskilt pedagogiskt
stod kan examinator, 1 det fall det ar forenligt med kursens mal och forutsatt att inte
orimliga resurser krivs, besluta att ge studenten en anpassad examination eller
alternativ examinationsform.

Betyg
Pa kursen ges nagot av betygen Godkiand (G) och Underkind (U).

Kursvardering

Kursvardering sker skriftligt samt muntligt 1 dialog med studenterna. Resultatet och
eventuella forindringar 1 kursens uppldgg ska formedlas bade till de studenter som
genomforde varderingen och till de studenter som ska pdborja kursen.

Ovrigt

I det fall en kurs har upphort eller genomgatt storre forandringar ska studenten i
normalfallet garanteras tillgdng till minst tre provtillfillen (inklusive ordinarie
provtillfille) med utgdngspunkt i kursens tidigare uppldaggning.
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