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Fastställande
Kursplanen är fastställd av Institutionen för neurovetenskap och fysiologi 2019-01-13
och senast reviderad 2022-10-25. Den reviderade kursplanen gäller från och med 2023-
01-16, vårterminen 2023.
 
Utbildningsområde: Medicinskt 100 %
Ansvarig institution: Institutionen för neurovetenskap och fysiologi

 
Inplacering
Kursen ges som uppdragsutbildning. 
Kursen ges som en uppdragsutbildning på avancerad nivå 

Huvudområde Fördjupning

Medicin A1F, Avancerad nivå, har kurs/er på
avancerad nivå som förkunskapskrav

 
Förkunskapskrav
För tillträde till kursen rekommenderas Svenska B och Engelska A samt examen på 
högskolenivå om minst 180 högskolepoäng inom något av hälsovetenskapens 
huvudområden eller motsvarande. 

 
Lärandemål
Efter godkänd kurs ska studenten kunna: 

 
Kunskap och förståelse



• redogöra för symtom, prognos, resultat och komplikationer vid omvårdnad och
rehabilitering för personer med förvärvad ryggmärgsskada och relatera detta till
grundläggande funktionell neuroanatomi och patofysiologiska mekanismer,

• diskutera grundläggande principer för omvårdnad och rehabilitering för personer
med förvärvad ryggmärgsskada.

 
Färdigheter och förmåga

• identifiera och påtala behov av specifika omvårdnads- och rehabiliteringsinsatser
utifrån ett personcentrerat förhållningssätt,

• söka, analysera och värdera vetenskaplig litteratur inom ryggmärgsskadeområdet,
• föreslå, diskutera och analyser omvårdnads och rehabiliteringsaspekter utifrån ett

interprofessionellt teamperspektiv i relation till den egna verksamheten och aktuell
forskning.

 
Värderingsförmåga och förhållningssätt

• identifiera och reflektera över etiska frågeställningar inom vård och rehabilitering
för personer med ryggmärgsskada relaterat till likabehandling,

• med fokus på hållbarhet för personer med ryggmärgsskada, diskutera
konsekvenserna av ryggmärgsskada ur ett individ- och samhällsperspektiv,

• diskutera komplexiteten vid förvärvade ryggmärgsskador i relation till personens
ålder, kön, livshistoria och etnicitet.

 
Innehåll
För personer med förvärvade ryggmärgsskador: 

• Anatomi och fysiologi relaterat till symptom, funktion, aktivitet och delaktighet
• Medicinska och rehabiliterande åtgärder i det akuta och rehabiliterande skedet

samt i livslånga perspektivet
• Omvårdnad och rehabilitering; teoretiska utgångspunkter och interprofessionellt

samarbete
• Prevention, uppkomstmekanismer och behandling av komplikationer vid

ryggmärgsskada
• Konsekvenser av ryggmärgsskada ur ett individ och samhällsperspektiv

 
Former för undervisning
Utbildningen är till större delen webbaserad med föreläsningar och seminarier. Några
campusförlagda undervisningsmoment förekommer. Egna studier mellan schemalagd
undervisning.   
Undervisningsspråk: engelska och svenska
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Former för bedömning
Bedömning sker genom en skriftlig digital tentamen; vid ett diskussionsseminarium; och
genom en individuell skriftligt inlämnad fallrapport som presenteras muntligt och
granskas vid ett redovisningsseminarium, samt opponentskap av annan kursdeltagares
arbete. För godkänt betyg krävs godkänt resultat på tentamen, godkänd muntlig och
skriftlig presentation av fallrapport och opposition, samt aktivt deltagande vid
seminarierna. Med aktivt deltagande menas i detta fall att ge uttryck för kritisk
reflektion. I händelse av frånvaro vid obligatoriska moment ska kursdeltagaren göra en
kompletterande uppgift per missat obligatoriskt moment. 
Om kursdeltagare som underkänts två gånger på samma examinerande moment önskar
byte av examinator inför nästa examinationstillfälle, ska sådan begäran inlämnas
skriftligt till kursansvarig institution och bifallas om det inte finns särskilda skäl
däremot (HF 6 kap § 22). 
 
I det fall en kurs har upphört eller genomgått större förändringar ska kursdeltagaren i
normalfallet garanteras tillgång till minst tre provtillfällen (inklusive ordinarie
provtillfälle) under en tid av åtminstone ett år med utgångspunkt i kursens tidigare
uppläggning. 
Betyg
På kursen ges något av betygen Godkänd (G) och Underkänd (U).

 
Kursvärdering
Kursvärdering sker muntligt och skriftligt med summativ kursvärdering vid kursslut.
Resultatet och eventuella förändringar i kursens upplägg ska förmedlas till
kursdeltagare i pågående kurs och till de kursdeltagare som ska påbörja kursen. 
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