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MNV229 Stroke - ett interprofessionellt vardprocessperspektiv, 15
hégskolepoang

Stroke - a interdisciplinary care-process perspective, 15 credits

Avancerad niva | Second Cycle

Faststéllande

Kursplanen ar faststdlld av Institutionen for neurovetenskap och fysiologi 2015-04-23
och senast reviderad 2021-02-25. Den reviderade kursplanen géller frdn och med 2021-
08-30, hostterminen 2021.

Utbildningsomrdde: Medicinskt 100 %
Ansvarig institution: Institutionen for neurovetenskap och fysiologi

Inplacering
Kursen ges som uppdragsutbildning.

Huvudomrdde Fordjupning

- A1IN, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som forkunskapskrav

Foérkunskapskrav

For tilltrade till kursen rekommenderas Svenska B och Engelska A samt examen péa
hogskolenivd om minst 180 hp inom nagot av hilsovetenskapens huvudomrade eller
motsvarande.

Larandemal
Efter godkind kurs ska studenten kunna (delkurs):

Delkurs 1
Kunskap och forstdelse

+ forklara grundliggande mekanismer for aterhimtning efter stroke,
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 Oversiktligt redogora for och forklara symtom och konsekvenser i olika skeden vid
vard och rehabilitering efter stroke.

Férdigheter och formdga

* utifrdn ett personcentrerat forhallningssitt urskilja och péatala behov av specifika
omvardnads- och rehabiliteringsinsatser for personer med stroke och deras
narstdende 1 det tidiga skedet,

* 1det tidigare skedet av vardprocessen efter stroke, diskutera former for
interprofessionell samverkan inom hélso- och sjukvard, andra samhallsinstanser och
aktorer,

Viirderingsformdga och forhdllningssditt

+ virdera och reflektera kring evidensbaserad kunskap inom strokeomradet i relation
till patientfall och den egna verksamheten,

+ identifiera och reflektera dver etiska fragestéllningar inom vérd och rehabilitering i
det tidiga skedet for personer med stroke,

* med fokus pa hallbarhet, diskutera vard och rehabilitering vid stroke i relation till
personens alder, kon, livshistoria och etnicitet.

Delkurs 2
Kunskap och forstdelse

» redogora for och forklara riskfaktorer, prevention, diagnostik, prognos och
behandling av olika hjarnskadesyndrom vid stroke (2)

Fdrdigheter och formdga

* utifran ett personcentrerat forhallningssitt, analysera och diskutera komplexa
fragestdllningar gillande intervention for personer med stroke och deras narstaende
1 det senare skedet efter stroke,

* idet senare skedet av vardprocessen efter stroke, diskutera former for
interprofessionell samverkan inom héalso- och sjukvérd, andra samhéllsinstanser och
aktorer.

Viirderingsformdga och forhdllningssdtt

« virdera och reflektera kring evidensbaserad kunskap om sena effekter av stroke,

» problematisera och reflektera over etiska fragestallningar inom vard och
rehabilitering 1 det senare skedet for personer med stroke,

 ur ett samhéllsperspektiv, vardera och reflektera kring olika typer av
mangfaldsfragor, jimstélldhet och likabehandling i den senare delen av
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vardprocessen for personer med stroke.

Innehall

Delkurser

1. Vardprocessen; fran prehospitalt omhiindertagande till strokeenhetsvard och
rehabilitering ( Care-process; from pre-hospital care, to strokeunit care and
rehabilitation), 7,5 hp
Betygsskala: Godkind (G) och Underkédnd (U)

Funktionell neuroanatomi

Hjarnskadesyndrom vid stroke; fysiska, kognitiva och neuropsykiatriska
funktionsnedsittningar

Riskfaktorer och prevention

Interprofessionell vardprocess, diagnostik, bedomning och uppféljning
Intervention och utvérdering

Etik, hallbarhet och mangfald

Ett fortsatt liv; coping, ndrstaendeperspektiv

Virdering av evidens

2. Vardprocessen; fran teambaserad vard/rehabilitering i slutenvard till livslangt
perspektiv pa aterhamtning ( Care-process; from hospital teambased

carelrehabilitation to recovery in a long-life perspective), 7,5 hp
Betygsskala: Godkand (G) och Underkind (U)

Konsekvenser av hjarnskadesyndrom vid stroke; fysiska, kognitiva och
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar

Riskfaktorer och prevention

Bedomning och strukturerad uppfoljning

Intervention och utvérdering

Etik

Aterhamtningsfasen; motivation omorientering och samhélssaspekter
Ett fortsatt liv; niarstdende, samlevnad, coping, atererovra delaktighet
Virdering av evidens

Metoder for kunskap och utvecklingsarbete

Former for undervisning

I huvudsak ar utbildningen campusforlagd med foreldsningar, seminarier och
workshoppar. Webbaserade undervisningsmoment samt sjdlvstudier sker mellan de
campusforlagda kurstillfallena.
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Undervisningssprdk: svenska

Former for bedémning

Bedomning pé delkurs I sker genom en individuell skriftlig hemtentamen. Bedomning
pé delkurs II sker genom en individuell skriftligt inlimnad rapport som presenteras
muntligt och granskas vid seminarium, samt genom opponentskap pa annan
kursdeltagares arbete. Bedomning sker ocksa vid fyra seminarier (tva i respektive
delkurs) genom muntligt aktivt deltagande samt individuell skriftlig inlimning. For
godkint betyg kriavs godkdnd hemtentamen (delkurs 1), godkdnd muntlig och skriftlig
presentation av rapport (delkurs 2) samt aktiv ndrvaro vid obligatoriska kursmoment
seminarier och examination. Med aktivt deltagande menas i detta fall uttryck for kritisk
reflektion vid obligatoriska moment. Franvaro vid obligatoriska muntliga moment
kompletteras med skriftlig inlamningsuppgift.

Om student som underkénts tva ganger pa samma examinerande moment onskar byte
av examinator infor ndsta examinationstillfille, ska sidan begidran inlamnas skriftligt
till kursansvarig institution och bifallas om det inte finns sarskilda skél daremot (HF 6
kap § 22).

I det fall en kurs har upphort eller genomgatt storre forandringar ska studenten i
normalfallet garanteras tillgang till minst tre provtillfallen (inklusive ordinarie
provtillfille) under en tid av atminstone ett ar med utgangspunkt i kursens tidigare
upplagg, dock som langst tva ar efter det att kursen upphort/forandrats.

Betyg
Pa kursen ges nigot av betygen Godkiand (G) och Underkind (U).

Kursvardering

Kursvérdering sker skriftligt med hjilp av formativ kursvardering, samt muntligt 1
dialog med studenterna. Resultatet och eventuella forandringar 1 kursens upplagg ska
formedlas bade till de studenter som genomforde varderingen och till de studenter som
ska paborja kursen.
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