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MHA301 Vetenskapliga perspektiv och metoder lll, 7,5 hogskolepoang
Research Perspectives and Methods lll, 7.5 credits
Avancerad niva | Second Cycle

Faststallande

Kursplanen ar faststdlld av Institutionen for mat, hilsa och miljo 2006-11-20 och senast
reviderad 2018-08-23 av Institutionen for kost- och idrottsvetenskap. Den reviderade
kursplanen géller frin och med 2018-08-23, hostterminen 2018.

Utbildningsomrdde: Ovrigt 100 %
Ansvarig institution: Institutionen for kost- och idrottsvetenskap

Inplacering
Kursen ges som fristdende kurs.

Huvudomrdde Fordjupning

Idrottsvetenskap A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som forkunskapskrav

Kostvetenskap AIN, Avancerad niva, har endast kurs/er
pé grundniva som forkunskapskrav

Foérkunskapskrav

For tilltrade till kursen kravs godkénd kurs/godkénda kurser inom vetenskaplig teori
och metod, inom Héalsopromotionsprogrammet/K ostekonomprogrammet med
inriktning mot ledarskap/Programmet i Sports Coaching, om minst 7,5 hp eller
motsvarande kunskaper. Dessutom kriavs godkdnda kurser omfattande 90
hogskolepoiang inom kost- eller idrottsvetenskap, eller annan likvérdig utbildning.

Larandemal
Efter godkind kurs ska studenten kunna:
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Kunskap och forstdelse
« aterge och forklara olika forskningsansatser och teoribildningar inom
kostvetenskap/idrottsvetenskap.

Firdigheter och formdga
» anvinda kvalitativa och kvantitativa metoder for datainsamling och analys.
« diskutera och vilja forskningsansats, teori och design till valda forskningsfréagor.

Virderingsformdga och forhdllningssditt
* bedoma och reflektera over etiska krav i forskningsprocessen.
 virdera och problematisera forskningsansatser och teoribildningar samt metoder for
datainsamling och analys.

Innehall

I kursen behandlas vetenskapsteoretiska inriktningar och begrepp. Forskningsansatser
och teoribildningar inom kostvetenskap/ idrottsvetenskap bearbetas pa en fordjupad
niva och olika metoder att samla in och analysera data problematiseras och prévas.
Studenten skapar en problemformulering och argumenterar for en forskningsansats.
Vidare bearbetas och analyseras forskningsprocessen som helhet utifrin avhandlingar
inom forskningsféalten och genom deltagande vid disputation, varvid forskningsetiska
frdgor ar framtradande.

Former for undervisning
* Teoretiska lektioner som behandlar forskningsprocessen
* Praktisk trining 1 att Idsa och utviardera vetenskaplig litteratur
 Sjalvstindig planering av masterarbete med presentationsseminarium

Undervisningssprdk: svenska och engelska

Former for bedémning
Kursen examineras genom skriftlig rapport och muntlig redovisning.
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Vid franvaro vid obligatoriska moment ar student ansvarig att kontakta kursansvarig
for att delges tidpunkt for nésta kurstillfdlle eller alternativ examinationsuppgift.

Om student som underkénts tva ganger pa samma examinerande moment onskar byte
av examinator infor nista examinationstillfalle, ska sddan begiran inlimnas skriftligt
till kursansvarig institution och bifallas om det inte finns sédrskilda skl diremot (HF 6
kap § 22).

Antal examinationstillfillen dr begrinsat till fem.

I det fall en kurs har upphort eller genomgatt storre forandringar ska studenten i
normalfallet garanteras tillgang till minst tre provtillfillen (inklusive ordinarie
provtillfalle) under en tid av atminstone ett &r med utgangspunkt av kursens tidigare
upplagg. Detta far inte strida mot HF 6 kap § 21.

Betyg
Pa kursen ges ndgot av betygen Vil godkdnd (VG), Godkédnd (G) och Underkédnd (U).

Kursvardering

Kursen varderas skriftligt via larplattform och resultatet ar vigledande for utveckling
och planering av kommande kurser. Resultatet och eventuella fordndringar 1 kursens

upplagg formedlas till de studenter som genomforde virderingen och till de studenter
som ska paborja kursen. Utover den skriftliga, summativa viarderingen kan muntliga,
formativa varderingsmoment forekomma. Kursansvarig sammanstéller efter avslutad
kurs en kursrapport.

Ovrigt
Undervisningsspraket kan helt eller delvis vara engelska.
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