INSTITUTIONEN FOR BIOMEDICIN

GOTEBORGS
UNIVERSITET

LPG005 Kiinisk teori och praktik 1, 30 hogskolepoédng
Clinical Theory and Practice 1, 30 credits
Grundhniva | First Cycle

Faststallande

Kursplanen ar faststdlld av Lakarprogramkommittén 2022-10-26 och senast reviderad
2024-03-04. Den reviderade kursplanen géiller frin och med 2024-08-26, hostterminen
2024.

Utbildningsomrdde: Medicinskt 100 %
Ansvarig institution: Institutionen for biomedicin

Inplacering
Kursen ar obligatorisk inom Likarprogrammet, 360 hogskolepoang.

Huvudomrdde Fordjupning

Medicin G2F, Grundniva, har minst 60 hp kurs/er
pa grundniva som forkunskapskrav

Forkunskapskrav

Godkint betyg 1 kurs Basvetenskap och klinisk introduktion 1 (LPG003), 30 hp och
dessutom ska samtliga kurser placerade fore Termin 3, enligt Likarprogrammets
utbildningsplan, vara godkidnda. Vidare kravs godként betyg pa foljande kursmoment
pa kurs Basvetenskap och klinisk introduktion 2 (LPG004): S-Hjartlungraddning, VFU
(2 hp) samt injektionsdvningar under delkurs Farmakologi.

Larandemal

Kunskap och forstdelse
Efter godkiant kurs ska studenten (i tillimpliga delar utifrdn de nedan listade centrala
kliniska situationerna) kunna:
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* redogora for forekomst, sjukdomsbild, diagnostik, initial handliggning, prevention
och behandling samt bakomliggande patogenes och patofysiologi vid vanliga och
allvarliga sjukdomar och tillstind inom foljande amnesomraden:
Infektionssjukdomar, sexuellt Overforbara infektioner, reumatiska sjukdomar och
allergiska sjukdomar

* beskriva de vanligaste mikroorganismerna i den ménskliga normalfloran, de
vanligaste humanpatogena mikroorganismerna, deras virulensegenskaper samt
grunderna for mikrobiologisk diagnostik, antimikrobiell behandling och resistens

* forklara hur smittsamma sjukdomar sprids, hur mikroorganismer interagerar med
varden och kroppens forsvar mot infektioner samt hur aktivering av
immunforsvaret kan bidra till utveckling av inflammatoriska sjukdomstillstind med
eller utan samtidig infektion

* redogora for de biologiska principer som ligger till grund for utveckling av
immunitet efter vaccination

* redogora for patofysiologiska och immunologiska mekanismer bakom vanliga och
allvarliga allergologiska och reumatologiska tillstand

* beskriva vanligt forekommande ldkemedel och foresld lamplig farmakologisk
behandling

* redogora for hur antibiotikaanvindning paverkar resistensutveckling, och hur detta
har betydelse for patientsdkerhet nu och 1 framtiden

* redogora for basala begrepp inom statistik, epidemiologi, studiedesign och
principer for evidensbaserad medicin for att kunna analysera, bedoma och
diskutera vetenskapliga fragestéllningar och metodik inom respektive Aamnesomrade

» redogora Oversiktligt for ett globalt perspektiv pa jaimlik hilsa, betydelsen av
fungerande hélso- och sjukvardssystem, FN:s globala méal for hallbar utveckling,
samt de globala mélens koppling till minskliga rattigheter

* diskutera kring ratten till vard for individer utan medborgarskap (t ex asylsokande,
papperslosa personer och sk EU-migranter) enligt nationella och internationella
lagar och riktlinjer

* diskutera hur ménsklig aktivitet bidrar till milj6férandringar samt for hur
forandringar 1 miljo och klimat paverkar mianniskors hilsa

Firdigheter och formdga

« tilldmpa ett personcentrerat arbetssitt for att inhdmta en strukturerad anamnes och
genomfora en kliniskt relevant kroppsundersokning anpassad efter den aktuella
situationen samt under handledning muntligt rapportera och skriftligt dokumentera
patientmotet pa svenska

« visa formaga att utifrdn anamnes och status prioritera arbetsdiagnos bland
relevanta differentialdiagnoser samt att under handledning omvéardera
arbetsdiagnoser vid ny relevant information, tex. resultat av laboratorieutredning
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* utifran arbetsdiagnos upprétta en initial utredningsplan, tolka resultat av denna
och tillsammans med patienten diskutera och forklara utredningens resultat och
gemensamt uppritta en handlingsplan

* identifiera riskfaktorer for framtida sjukdom genom anamnes och journal

* utifrdn genomford utredning, tillsammans med handledare och i samradd med
patienten, foresld och motivera val av behandling och dérefter foresla
farmakologisk eller icke-farmakologisk behandling

* under handledning, i simulerad milj0, identifiera patienter 1 behov av akut vard och
genomfora ett primdrt omhéndertagande, inkluderande att uppritta och paborja en
initial behandlingsplan

* visa formdga att bidra till sikerhetskultur inom varden genom att identifiera
potentiell vardskada eller risk for skada i varden

* motivera syftet med vaccinationer i1 forhallande till aktuell risk 1 olika typer av
situationer

* under handledning genomfo6ra lumbalpunktion samt ledpunktion i simulerad miljo

* visa formaga att tillimpa smittskyddslagen for att rapportera och forebygga
spridning av smittsamma sjukdomar samt identifiera situationer dar individens ratt
till frihet och sjalvbestimmande stills mot andra madnniskors ratt till hdlsa

* visa formaga till att leda en diskussion samt att ge och ta emot feedback

« reflektera kring olika yrkesgruppers roll i sjukvérdsarbetet

Virderingsformdga och forhdllningssditt

« tillampa kritiskt tinkande for att identifiera och 16sa problem inom respektive
amnesomrade

« analysera etiska problem med relevans for respektive amnesomrade

« analysera situationer dir det finns risk att individens fri- och rattigheter krianks
samt identifiera och undvika situationer som innebir att likare och annan
sjukvardspersonal kan medverka till sdidana krankningar

 uppvisa ett professionellt forhallningssitt gentemot patienter, anhoriga och
medarbetare

Innehall

Att redogora for forekomst, sjukdomsbild, diagnostik, initial handlaggning, prevention
och behandling samt patogenes for vanliga och/eller allvarliga sjukdomstillstind inom
kursens Aamnesomraden samt dess koppling till listan 6ver kliniska situationer som en
legitimerad ldkare sjalvstindigt ska kunna handldagga, utgoér kursens huvudmal (se
bilaga 1).

Under kursen ges undervisning i infektionssjukdomar, immunologi, mikrobiologi,
allergologi, venereologi samt reumatologi.

I kursen ingéar ocksa moment inom vissa PU (professionell utveckling) - omraden som
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statistik och vetenskaplig studiedesign samt fragestéllningar om etik, ménskliga
rattigheter och global hilsa. De olika amnesomradena integreras i varandra och ingér i
flera gemensamma undervisningsmoment. VFU ingdr inom infektionssjukdomar,
reumatologi, och klinisk mikrobiologi samt primérvérd.

Former for undervisning
Undervisningen sker 1 form av:

* patientfallsbaserade seminarier

« patientfallsbaserade workshops/diskussioner (Amnesdagar)
* sjdlvstudier som forberedelser for &mnesdagar

* team-baserat larande (TBL)

* foreldasningar

* laborationer

* verksamhetsforlagd utbildning (VFU), bade med och utan direkt patientkontakt
* handledning

* fardighetstraning

* simuleringsdvningar

* fallpresentationer

Studentaktiverande undervisningsformer prioriteras. Under den verksamhetsforlagda
utbildningen tranar studenten sin fardighet att utfora for lakare centrala professionella
aktiviteter och far kontinuerlig aterkoppling pa dessa moment enligt modellen for
”Entrustable Professional Activities” (EPA).

Undervisningssprdk: svenska
Vissa moment kan komma att ges pa engelska.

Former for bedémning
e Skriftlig integrerad mitterminstentamen 2,5 hp
« Skriftlig examination: Statistik och evidensbaserad medicin 1,5 hp
e Skriftlig integrerad sluttentamen 10 hp
* Seminarier, 8st, 0,5 hp per seminarium, totalt 4 hp
- Basal mikrobiologi och inflammation
- Infektionsimmunologi och immunitet
- Infektioner 1 magtarmkanalen
- Luftviagsinfektioner
- CNS-infektioner
- Artritsjukdomar
- Systemssjukdomar
- Infektioner hos immunsupprimerade
* Praktiskt kliniskt prov; OSCE (objective structured clinical examination) 1,5 hp
* VFU och praktiska moment
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- Infektion, slutenvard 3 hp
- Reumatologi, 6ppenvard 1,5 hp
- Primérvard 1,5 hp
- Diagnostik och metodik 3 hp
» Uppgifter och seminarier 1 professionell utveckling 1,5 hp (fyra deluppgifter, poing
erhélls nar samtliga ar genomforda)

Icke godkint seminarium eller professionell utveckling-moment tas igen vid
ersattningsseminarium under innevarande kurs eller vid senare tillfille under kommande
termin.

For godkdnd VFU inom priméarvard, reumatologi och infektion kridvs nirvaro samt
genomforda moment enligt examinationsportfolj for professionella aktiviteter (EPA).
Icke godkdnd VFU inom dessa omréiden tas igen vid ersiattningstillfille under
innevarande kurs, eller vid senare schemalagt tillfille.

For godkdnd VFU inom diagnostik och metodik kriavs ndrvaro samt godkidnda
uppgifter for varje moment. Icke godkdnd VFU inom dessa omraden tas igen vid
nastfoljande schemalagt tillfalle under innevarande eller kommande termin.

Omtentamenstillfille for skriftliga tentamina erbjuds inom 8 veckor efter ordinarie
tentamen. Icke godként praktiskt kliniskt prov tas igen vid senare ordinarie tillfalle.

Eventuell fridnvaro vid obligatoriskt moment innebir att momentet eller delar av
momentet maste genomforas vid senare tillfille. Detta ska ske sa snart det 4r mojligt
efter Overenskommelse med terminsansvarig larare. Antalet examinationstillfallen vid
VFU ir begriansad till tva (2) tillfallen.

Om student fatt reckommendation frin Goteborgs universitet om sarskilt pedagogiskt
stod kan examinator, 1 det fall det ar forenligt med kursens mal och forutsatt att inte
orimliga resurser krivs, besluta att ge studenten en anpassad examination eller
alternativ examinationsform.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda
utbildning eller motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister 1 kunskaper,
fardigheter och forhéllningssatt att det foreligger en pataglig risk att studenten kan
komma att skada sig sjdlv eller nigon annan person fysiskt eller psykiskt eller att
patientsdkerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU
avbryts pa detta sdtt innebir det att studenten underkidnns pa aktuellt moment och att
ett VFU-tillfdlle ar forbrukat. Orsaken till att den verksamhetsforlagda utbildningen
avbryts pa detta sitta ska dokumenteras och en individuell handlingsplan uppréttas, dar
det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som krdvs innan studenten ges
mojlighet till nytt VFU-tillfalle. Student som underkénts i den praktiska delen (VFU)
har mgjlighet att genomga kursen ytterligare en (1) ging.

Om student som underkénts tva gdnger pa samma examinerande moment onskar byte
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av examinator infor nidsta examinationstillfille, ska sidan begiran inlimnas skriftligt
till institutionen och bifallas om det inte finns sérskilda skil diremot (HF 6 kap § 22).

I de fall antalet tillfillen for praktik, VFU eller motsvarande utbildningsperioder ar
begrinsat till tva, kan student begira byte av examinator efter forsta
examinationstillfallet. I det fall en kurs har upphort eller genomgétt storre fordndringar
ska student garanteras minst tre examinationstillfallen (inklusive ordinarie
examinationstillfdlle) under en tid av minst ett &r, dock som ldngst tva ar efter det att
kursen upphort/féorandrats. Vad avser praktik och VFU géller motsvarande, men med
begriansning till endast ett ytterligare examinationstillfille.

Betyg
Pa kursen ges ndgot av betygen Godkéand (G) och Underkdnd (U).

Kursvardering

Kursvirdering sker under pagaende kurs i form av kursnimnd dar kursens
fortroendevalda diskuterar med kursledningens representant/er. Protokollet publiceras
pa Goteborgs universitets laroplattform. Skriftlig kursvardering sker i tva delar, med del
1 efter halva terminen och del 2 efter kursens slut med hjilp av kursvarderingsenkét. En
sammanstillning av kursutvarderingen publiceras pa larplattformen och ligger till grund
for utveckling av kursen.

Resultatet och eventuella forandringar i kursens uppldgg ska formedlas bade till de
studenter som genomforde viarderingen och till de studenter som ska paborja kursen.

Ovrigt
Inslag av distans/nidtbaserad undervisning kan forekomma 1 kursen vilket forutsitter
tillgdng till dator, webbkamera och uppkoppling.

Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) kan ske utanfor Géteborgsomradet vilket kan
medfora kostnader for studenten.

Vid VFU kan vissa enheter krdva att studenten ska kunna uppvisa utdrag ur
belastningsregistret. Det dr darfor viktigt att studenterna alltid har ett giltigt utdrag som
kan visas upp vid anmodan. Inom vissa verksamheter kan ocksa ID-kontroll av
studerande forekomma.

Vid VFU giller Viastra Gotalandsregionens och Region Hallands bestimmelser for
tystnadsplikt och sekretess.

Vid VFU f6ljs respektive verksamhets vardhygieniska rutiner.
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Bilaga 1 — Kliniska situationer

Lakarprogrammet har definierat ett antal (ca 100) kliniska situationer som en
nylegitimerad likare kommer att méta och darfor forviantas kunna handlégga.
Nedanstiende situationer ér ett urval som dr vanligt forekommande inom kursens
amnesomraden. De kliniska situationerna dr definierade for att studenten skall veta
inom vilka omréaden examinationen sker. Studenten skall for nedanstaende kliniska
situationer kunna patofysiologiska mekanismer och klinisk bild, samt beskriva och
motivera omhéndertagande, inkluderande utredning, behandling och visentliga
differentialdiagnoser inom de &mnesomréaden som ingér i kursen. Vi kommer t ex
undervisa kring infektidsa tillstind som orsakar hosta, reumatologiska tillstdnd som
orsakar ledvérk och allergiska tillstind som leder till chock. Ytterligare tillstdnd som
kan ligga bakom samma kliniska situation kommer avhandlas i andra kurser. Specifika
tillstaind och diagnoser som man bor kunna eller kénna till inom respektive
amnesomraden inom var kurs definieras vidare i studiechandledningen.

Kursens centrala kliniska situationer ar:

Avvikande diagnostiska och accidentella fynd
Chock (5-8; 12)

Diarré (5; 6; 7)

Feber (5-9)

Flytningar (kvinnor/mén) (5; 7; 9)
Frimmande kropp (5; 7)

Forvirring (5; 6; 8)

Foridndrad hudfarg (5; 9; 6)

Foriandrad vitske- och elektrolytbalans (5; 7; 6)
Foriandringar 1 sjukdomspanorama (5; 11)
Hosta (5; 6)

Hudbesvir (5; 9)

Huvudvirk/ansiktsvirk (5; 8)

Illaméende och krdkningar (7; 5-6)

Kramper (5; 8; 9)

Kainslighet for infektioner (5; 7)

Lukt och smakbortfall (5; 8)
Medvetanderubbning (5; 6; 7; 8; 9)
Nistdppa/snuva (5; 8)

Ont i brostet (5; 6; 7)

LPGO005 Kiinisk teori och praktik 1, 30 hdgskolepoang / Clinical Theory and Practice 1, 30 credits
Grundniva | First Cycle



Ont i halsen (8; 5; 11)

Ont i ryggen/nacke/skuldra (5; 7)
Palpabla resistenser (5; 6; 7; 8; 9)
Smartande och/eller svullen led/leder (5; 6; 7)
Stick och bett (5; 7)

Svullen buk (5; 6; 7)

Svullna extremiteter (5; 6; 7)
Sar/sarskador (5; 7)

Trotthet (5;6; 7; 11)

Torst/uttorkning (5; 6; 7; 9)
Vattenkastningsbesvar/anuri (5; 6; 7; 9)

Siffrorna hanvisar till terminerna som berors.
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