INSTITUTIONEN FOR MEDICIN

GOTEBORGS
UNIVERSITET

LAA111 Geriatrik, 1,5 hogskolepoing
Geriatric Medicine, 1.5 credits
Avancerad niva | Second Cycle

Faststallande

Kursplanen ar faststdlld av Programkommittén for medicin 2011-08-16 och senast
reviderad 2023-10-25 av Lakarprogramkommittén. Den reviderade kursplanen géller
fran och med 2024-01-15, varterminen 2024.

Utbildningsomrdde: Medicinskt 100 %
Ansvarig institution: Institutionen for medicin

Inplacering
Kursen kan ingd i foljande program: 1) Liakarprogrammet (M2LAK)

Huvudomrdde Fordjupning

Medicin A1F, Avancerad niva, har kurs/er pa
avancerad niva som forkunskapskrav

Foérkunskapskrav
For tilltrade till kursen kriavs godként betyg 1 kurserna Invartesmedicin I (27 hp) och
Invartesmedicin IT (10,5 hp) samt genomgangna kurser pé termin 1 t.o.m. 8

Larandemal
Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

Kunskap och forstdelse
* Beskriva betydelsen av aldersforandringar for funktion och sjuklighet.
* Redogora for skillnader 1 reaktionssdtt mellan yngre och dldre vid vanligt
forekommande sjukdomar och trauma.

* Beskriva instrument och tillvigagangssatt for utvardering av funktionsférmaga hos

aldre.
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* Analysera hur hélsan 1 hog alder kan péverkas av tidigare livsvillkor, livsstil och
sociala faktorer.

* Redogora for handlidggning av de vanligaste sjukdomarna hos patienter 1 hog alder.

* Redogora for lakemedelsrelaterade problem hos édldre.

Firdigheter och formdga

e Kunna anvinda kunskaper som tilldgnats under tidigare kurser for att korrekt
diagnostisera och behandla de vanligaste sjukdomarna hos geriatriska patienter.

» Utvéirdera en geriatrisk patients likemedelslista och foresla lampliga atgéirder.

* Handldgga vissa vanligt forekommande tillstind inom geriatriken som konfusion,
fall och fallolyckor, inkontinens och immobilisering.

* Genomfora en funktionsbedomning av kognition, ADL-férméga (Aktiviteter 1
Dagliga Livet) och fysisk forméaga med lampliga instrument.

Viirderingsformdga och forhdllningsscitt

« Identifiera, analysera och diskutera etiska aspekter vid olika geriatriska patientfall.

* Analysera och reflektera over helhetsaspekten vid multipelt sjuka dldre patienter
och den egna konsultationsformagan vid dessa patientfall.

* Analysera och diskutera medicinska stillningstaganden utifrdn patientens, de
ndrstaendes, sjukvardens och samhallets perspektiv.

* Analysera likarens roll 1 ett geriatriskt teamsamarbete.

* Uppvisa ett professionellt forhdllningssitt gentemot patienter, anhoriga och
medarbetare inom kursens &mnesomrade

Innehall

Kursen dr inriktad pa att belysa betydelsen av aldersforandringar for den 6kade
sjukligheten med stigande alder samt de dldres sitt att reagera pa sjukdom och trauma.
Grunderna i det geriatriska arbetssittet presenteras. Diagnostik och behandling av
vanliga sjukdomar och funktionshandikapp hos multisjuka dldre ingar i kursen.

Former for undervisning

Amnet presenteras i form av foreldsningar, klinisk handldggning av patienter pa
vardavdelningar med det interdisciplindra geriatriska teamet samt seminarier kring
patienter med typiska geriatriska fragestallningar.

Undervisningssprdk. svenska
Undervisning kan komma att ges pa engelska.
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Former for bedémning
* VFU inklusive seminarier (1 hp)
* Webtest (0,5 hp)

Seminarierna ingdr som en del av VFU (kursdag 3-5) och for godkind VFU och
seminarier krivs aktiv nirvaro.

Eventuell frdnvaro vid obligatoriskt moment innebér att momentet méste genomforas
vid senare kurstillfalle. Seminarier och VFU kan inte ersittas separat, men vissa
enskilda dagar kan tas igen vid senare kurstillfille. Antalet examinationstillfillen vid
verksamhetsforlagd utbildning (VFU) ar begrdnsad till tva (2) tillfallen. Kursen ges tva
ginger per termin.

For godkant betyg kravs godkdand VFU, aktivt deltagande vid studentledda seminarier
som innefattar patientpresentationer samt godkint canvasbaserat prov.

Om student fatt rekommendation fran Goteborgs universitet om sirskilt pedagogiskt
stod kan examinator, i det fall det ar forenligt med kursens mal och forutsatt att inte
orimliga resurser kravs, besluta att ge studenten en anpassad examination eller
alternativ examinationsform.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda
utbildning eller motsvarande om studenten visar sidana allvarliga brister 1 kunskaper,
fardigheter och forhéallningssitt att det foreligger en péataglig risk att studenten kan
komma att skada sig sjalv eller nagon annan person fysiskt eller psykiskt eller att
patientsikerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU
avbryts pa detta sitt innebar det att studenten underkidnns pa aktuellt moment och att
ett VFU-tillfalle ar forbrukat. Orsaken till att den verksamhetsforlagda utbildningen
avbryts pa detta sétta ska dokumenteras och en individuell handlingsplan upprittas, dar
det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som kréavs innan studenten ges
mojlighet till nytt VFU-tillfdlle. Student som underkénts i den praktiska delen (VFU)
har mojlighet att genomga kursen ytterligare en (1) ging.

Om student som underkénts tva ganger pd samma examinerande moment 6nskar byte
av examinator infor nidsta examinationstillfille, ska sidan begiran inlimnas skriftligt
till institutionen och bifallas om det inte finns sirskilda skil diremot (HF 6 kap § 22). I
de fall antalet tillfillen for praktik, VFU eller motsvarande utbildningsperioder ar
begrinsat till tva, kan student begdra byte av examinator efter forsta
examinationstillfallet.

Kursen ges for sista gdngen varterminen 2025. Student har ritt till totalt sex teoretiska
examinationstillfallen (inklusive ordinarie examinationstillfille) for sista kurstillfallet.
Vad giller obligatoriska moment ges totalt tre examinationstillfallen (inklusive ordinarie
examinationstillfille). De examinationstillfallen som ges utover de ordinarie tillfallena
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kommer att erbjudas inom ett ar frdn det att sista kurstillfallet genomforts.

Betyg
Pa kursen ges nigot av betygen Godkéand (G) och Underkind (U).

Kursvardering

Kursvirdering sker under pagaende kurs i form av kursnimnd dar kursens
fortroendevalda diskuterar med kursledningens representant/er. Protokollet publiceras
pa Goteborgs universitets laroplattform. Skriftlig kursvardering sker efter kursens slut
med hjdlp av kursviarderingsenkit. En sammanstéllning av kursutvérderingen publiceras
pa larplattformen och ligger till grund for utveckling av kursen.

Resultatet och eventuella forandringar i kursens uppldgg ska formedlas bade till de
studenter som genomforde viarderingen och till de studenter som ska paborja kursen.

Ovrigt
Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) kan ske utanfor Géteborgsomradet vilket kan
medfora kostnader for studenten.

Vid VFU kan vissa enheter kriava att studenten ska kunna uppvisa utdrag ur
belastningsregistret. Det ar darfor viktigt att studenterna alltid har ett giltigt utdrag som
kan visas upp vid anmodan. Inom vissa verksamheter kan ocksa ID-kontroll av
studerande forekomma.

Vid VFU giller Viastra Gotalandsregionens och Region Hallands bestimmelser for
tystnadsplikt och sekretess.

Krav gillande klddsel och hygien foljer sjukvardens direktiv.
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