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Fastställande
Kursplanen är fastställd av Institutionen för neurovetenskap och fysiologi 2023-11-28
att gälla från och med 2024-09-02, höstterminen 2024.
 
Utbildningsområde: Vård 100 %
Ansvarig institution: Institutionen för neurovetenskap och fysiologi

 
Inplacering
Kursen är en fristående kurs på avancerad nivå och är obligatorisk för
magister/masterexamen inom huvudområdet fysioterapi vid Göteborgs universitet.
Kursen utgör förkunskapskrav för kurser i Självständigt arbete i fysioterapi, 15/30
högskolepoäng, på avancerad nivå. 

Huvudområde Fördjupning

Fysioterapi A1N, Avancerad nivå, har endast kurs/er
på grundnivå som förkunskapskrav

 
Förkunskapskrav
För tillträde till kursen krävs sjukgymnastexamen/fysioterapeutexamen om 180
högskolepoäng eller motsvarande (examensarbete 15 hp på grundnivå ska ingå) 

 
Lärandemål
Efter godkänd kurs ska studenten kunna: 

 
Kunskap och förståelse

• redogöra för några vanliga teoretiska verktyg/begrepp inom fysioterapi och hur de



tillämpas i praxis
• ge exempel på hur vetenskaps- och kunskapsteoretiska utgångspunkter relaterar till

ämnet fysioterapi i praxis och forskning

 
Färdigheter och förmåga

• undersöka, beskriva och diskutera olika teoretiska perspektiv inom fysioterapi 
• analysera det egna kliniska resonerandet och förståelse för komplexitet i praxis

 
Värderingsförmåga och förhållningssätt

• värdera olika teoretiska utgångspunkter och deras relevans för fysioterapi
utifrån samhälleliga aspekter och hållbar utveckling

• i dialog, visa ett reflekterande, etiskt förhållningssätt till egna och andras
värderingar och erfarenheter 

• reflektera över egna behov av professionell utveckling i ett livslångt lärande 

 
Kursen är hållbarhetsrelaterad, vilket innebär att minst ett av kursens lärandemål
tydligt visar att kursens innehåll uppfyller minst ett av Göteborgs universitets fastställda
kriterier för hållbarhetsmärkning.

 
Innehåll

• Fysioterapi som komplex kunskap och företeelse
• Fysioterapeutens professionella verktygslåda
• Kliniskt resonerande och teoretiska perspektiv i fysioterapi
• Vetenskapsteoretiska utgångspunkter för fysioterapi

 
Former för undervisning
Distanskurs med en fysisk dag på campus (obligatorisk). Undervisningen bedrivs i form
av seminarier, föreläsningar och gruppdiskussioner. Krav på tillgång till dator,
webbkamera och internetuppkoppling.  
Undervisningsspråk: svenska

 
Former för bedömning
Kursen examineras genom en skriftlig individuell rapport som diskuteras muntligt i
mindre grupper vid examinationen. Utöver examinationen innebär kursen 3
obligatoriska studieuppgifter.  
Om student som underkänts två gånger på samma examinerande moment önskar byte
av examinator inför nästa examinationstillfälle, bör sådan begäran inlämnas skriftligt
till institutionen och ska bifallas om det inte finns särskilda skäl däremot (HF 6 kap
22§). 
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Om student fått rekommendation från Göteborgs universitet om särskilt pedagogiskt
stöd kan examinator, i det fall det är förenligt med kursens mål och förutsatt att inte
orimliga resurser krävs, besluta att ge studenten en anpassad examination eller
alternativ examinationsform. 
I det fall en kurs har upphört eller genomgått större förändringar ska student garanteras
minst tre examinationstillfällen (inklusive ordinarie examinationstillfälle) under en tid av
minst ett år, dock som längst två år efter det att kursen upphört/förändrats.  
Betyg
På kursen ges något av betygen Godkänd (G) och Underkänd (U).

 
Kursvärdering
Formativ kursvärdering sker muntligt i dialog med studenterna under kursens
gång. Summativ kursvärdering sker efter kursens avslut med hjälp av en elektronisk
enkät. Kursansvarig lärare sammanställer analys av kursvärderingen och ger förslag till
utveckling av kursen. 
Resultatet och eventuella förändringar i kursens upplägg förmedlas både till de
studenter som genomförde värderingen och till de studenter som ska påbörja kursen. 
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