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ARBO055 Arbetsterapi - Att mojliggora delaktighet i ett digitalt
samhalle, 7,5 hogskolepoang

Occupational therapy - To enable participation in a digital society, 7.5 credits
Avancerad niva | Second Cycle

Faststéllande
Kursplanen ar faststilld av Institutionen for neurovetenskap och fysiologi 2022-01-12
att gilla fradn och med 2022-08-29, hostterminen 2022.

Utbildningsomrdde: Vard 50 % och Medicinskt 50 %
Ansvarig institution: Institutionen for neurovetenskap och fysiologi

Inplacering

Institutionen for neurovetenskap och fysiologi. Sektionen for hilsa och rehabilitering.
Kursen ar en fristdende kurs och kan ingé i en magister-/masterexamen

inom huvudomradet arbetsterapi.

Huvudomrdde Fordjupning

Arbetsterapi A1IN, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som forkunskapskrav

Foérkunskapskrav
For tilltrade till kursen kriavs arbetsterapeutexamen 180 hogskolepoéng eller
motsvarande (examensarbete 15 hp pd grundniva ska ingd).

Larandemal
Efter godkind kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstdelse
Redogora for betydelsen av centrala arbetsterapeutiska begrepp avseende vad
manniskor gor, minskliga rattigheter och aktivitetsrittvisa i ett digitalt samhélle.
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Identifiera och definiera begrepp inom digitalisering med relevans for manniskors
gorande.

Redogora for lagar och styrdokument som berér manniskan i det digitala samhillet och
som arbetsterapeuten forhéaller sig till.

Redogora for aktuell forskning kring digital teknik med relevans for vald malgrupp.

Firdigheter och formdga
Undersoka och redogora for riskgrupper avseende digital aktivitetsordttvisa inom den
egna arbetsterapeutiska verksamheten

Urskilja forutsiattningar och redogora for behov av digital teknik for 6kad
aktivitetsriattvisa for identifierad malgrupp.

Framstilla ett forslag till handlingsplan innefattande digital evidensbaserad intervention
inklusive utvirdering inom den egna arbetsterapeutiska verksamheten

Viirderingsformdga och forhallningsscitt
Reflektera 6ver och kritiskt forhalla sig till arbetsterapeutens ansvar i det digitala
samhillet.

Reflektera dver arbetsterapin och digitalisering ur ett likabehandlingsperspektiv
1 relation till ett ekonomiskt-, socialt-och ekologiskt hallbart arbetsliv

Diskutera mojligheter till livslangt ldrande inom professionen i relation till
digitaliseringen 1 samhillet.

Kursen ar hallbarhetsrelaterad, vilket innebar att minst ett av kursens lirandemal
tydligt visar att kursens innehdll uppfyller minst ett av Goteborgs universitets faststillda
kriterier for hallbarhetsmarkning.

Innehall
Begrepp och teoretiska modeller som beskriver manniskans gorande 1 ett digitalt
samhalle

Arbetsterapeutens ansvarsomrade relaterad till digital teknik i vardagen

Begreppsanalys av aktuella digitala begrepp och fenomen med relevans for
arbetsterapeuten

Lagar och styrdokument som beror arbetsterapi och digitalisering
Evidensbaserad digital intervention

Bedomningsinstrument med relevans for personers gorande/aktivitet 1 en digital vardag
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Personcentrerad, aktivitetsbaserad, aktivitetsfokuserad och aktivitetscentrerad
intervention

Brukarmedverkan/brukarperspektiv genom arbetsterapiprocessen

Ritten att vara aktiv och delaktig 1 en digital vardag - aktivitetsrattvisa, delaktighet,
ménskliga rattigheter, sjdlvbestimmande, autonomi

Former for undervisning

Undervisningen sker pa distans via digitala verktyg. Undervisningen praglas av
interaktivt och studentcentrerat lirande med individuella och gruppbaserade
studieuppgifter samt seminarier som huvudsakliga larandeformer. Forelasningar ges 1
forsta hand som introduktion till studieuppgifter. Studerande genomfor studieuppgifter
individuellt eller som grupparbete mellan varje kurstillfélle.

Undervisningssprdk: svenska
Kursen eller moment i kursen kan komma att ges pa engelska.

Former for bedémning

Bedomning av studenternas kunskaper sker genom tre skriftliga inlimningar och
muntliga redovisningar av tre studieuppgifter. Utover dessa tre studieuppgifter har
studenten en individuell examinationsuppgift av valt omrade, som redovisas skriftligt
och muntligt. Studenten skall 4ven reflektera och diskutera studiekamraters
studieuppgifter och granska och diskutera en studiekamrats examinationsuppgift.

For godkint betyg kridvs narvaro vid obligatoriska moment och examinationer. I
hédndelse av franvaro vid obligatoriska moment sker igentagning enligt anvisning av
kursansvarig lirare.

Om student som underkénts tva gdnger pa samma examinerande moment onskar byte
av examinator infor nista examinationstillfalle, bor sddan begiran inlamnas skriftligt
till institutionen och ska bifallas om det inte finns sdrskilda skil diremot (HF 6 kap
228).

I det fall en kurs har upphort eller genomgatt storre forandringar ska student garanteras
minst tre examinationstillfillen (inklusive ordinarie examinationstillfdlle) under en tid av
minst ett ar, dock som langst tva ar efter det att kursen upphort/férandrats.

Om student fatt rekommendation fran Goteborgs universitet om sirskilt pedagogiskt
stod kan examinator, i det fall det ar forenligt med kursens mal och forutsatt att inte
orimliga resurser kravs, besluta att ge studenten en anpassad examination eller
alternativ examinationsform.
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Betyg
Pa kursen ges nigot av betygen Godkéand (G) och Underkind (U).

Kursvardering

Kursutvirdering sker skriftligt med hjalp av digital kursvarderingsverktyg, samt
muntligt 1 dialog med studenterna. Kursansvarig lirare sammanstéller analys av
kursvardering och ger forslag till utveckling av kursen. Resultatet och eventuella
forandringar i kursens uppldgg ska formedlas bade till de studenter som genomforde
varderingen och till de studenter som ska pabodrja kursen.
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