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Fastställande
Kursplanen är fastställd av Samhällsvetenskapliga fakultetsnämnden 2009-06-26 och
senast reviderad 2014-10-01 av Institutionen för socialt arbete. Den reviderade
kursplanen gäller från och med 2016-01-18, vårterminen 2016.
 
Utbildningsområde: Samhällsvetenskapligt 100 %
Ansvarig institution: Institutionen för socialt arbete

 
Inplacering
Kursen är en fördjupningskurs på avancerad nivå och ingår i masterprogrammet i
socialt arbete omfattande 120 högskolepoäng. Kursen ges även som fristående kurs. 
Kursen ingår i följande program: 1) Masterprogram i socialt arbete

 
Förkunskapskrav
För att vara behörig till kursen krävs socionomexamen omfattande 210 högskolepoäng,
alternativt kandidatexamen i socialt arbete omfattande 180 högskolepoäng eller
kandidatexamen i annat näraliggande område. 

 
Mål
Efter avslutad kurs skall den studerande kunna 
Kunskap och förståelse 

problematisera olika teoribildningar och arbetssätt inom socialt arbete i syfte att
stärka och mobilisera individers och/eller gruppers resurser för att förändra den
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Huvudområde Fördjupning

Socialt arbete A1N, Avancerad nivå, har endast kurs/er
på grundnivå som förkunskapskrav
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egna livssituationen samt deltagande i samhälleliga förändringsprocesser 
redogöra för samt diskutera socialt arbete med inriktning på empowerment och
social mobilisering, såväl nationellt som internationellt 
på fördjupad nivå kunna förklara och analysera sociala relationer, processer och
strukturer utifrån såväl ett makt- som ett motståndsperspektiv 

Färdighet och förmåga 
tillämpa socialpedagogiska perspektiv för förståelse och analys av sociala
läroprocesser och social förändring 
självständigt kunna planera för och kritiskt granska social insatser baserade på
empowement- strategier och projektorganisation 

Värderingsförmåga och förhållningssätt 
kritiskt granska rollen som professionell socialarbetare i ett arbete med
mobiliserande och frigörande inriktning 
ha fördjupande kunskaper och kritiskt värdera aktuell forskning om empowerment i
socialt arbete 

 
Innehåll
Kursens huvudsakliga innehåll är teoribildning och metoder för att stärka och
mobilisera utsatta individers och/eller gruppers egna resurser, och deras samt andra
aktörers deltagande i förändringsprocesser där empowerment, social mobilisering samt
arbete med självhjälpsgrupper står i fokus. Empowerment innebär ofta att utmana och
göra motstånd mot maktstrukturer och används här som ett överordnat begrepp som
kan innefatta social mobilisering i syfte att utveckla och frigöra enskildas och gruppers
resurser, partstagande och deltagande i samhällslivet. Makt och empowerment
diskuteras såväl på strukturell som på interpersonell nivå. 
 
Centralt i kursen är att fördjupa kunskapen om sociala läroprocesser samt diskutera hur
de kan användas i ett mobiliserande och frigörande socialt arbete. Vidare att
problematisera olika maktaspekter i förhållande till sociala relationer,
förändringsprocesser och samhällsstrukturer. 
  

 

 
Former för undervisning
Kursen examineras genom litteraturseminarier samt genom ett projektarbete.
Projektarbetet handlar om att upprätta en skriftlig plan för en social verksamhet med
empowermentstrategier som utgångspunkt. Projektet löper under hela kursen och
genomförs enskilt eller i grupp om två. Arbetet presenteras och diskuteras på ett
avslutande seminarium med någon av de andra projektgrupperna som särskild
granskare.
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Den studerande skall ges möjlighet till åtminstone ett omtentamenstillfälle under en tid
av ett år från kursens start därefter sker omtentamen i samband med ordinarie
tentamenstillfälle. 
Student äger rätt till byte av examinator efter att ha underkänts två gånger på samma
examination, om det är praktiskt möjligt. En sådan begäran ställs till institutionen och
skall vara skriftlig. 
I det fall en kurs har upphört eller genomgått större förändringar bör den studerande
garanteras tillgång till minst tre provtillfällen (inklusive ordinarie provtillfälle) under en
tid av åtminstone ett år med utgångspunkt av kursens tidigare uppläggning.  
Undervisningsspråk: svenska

 
Former för bedömning
 
 
  

 
Betyg
På kursen ges något av betygen Väl godkänd (VG), Godkänd (G) och Underkänd (U).
För betyg godkänt (G) krävs att samtliga mål ovan uppfylls. För väl godkänd (VG)
krävs dessutom en mycket god förmåga till analys och att då även visa hur teorier kan
kopplas samman med praktiskt socialt arbete. Här krävs en självständig och god
analytisk förmåga samt att den skriftliga projektredovisningen uppfyller högt ställda
akademiska krav på språkbehandling och presentation. 
  

 
Kursvärdering
Kursen utvärderas skriftligt i ett särskilt utvärderingsprotokoll vid kursens slut.
Förändringar av kursens innehåll, litteratur och pedagogik presenteras vid nästa
kursintroduktion. 

 
Övrigt
Förtur ges till deltagare i "Teoretisk och praktisk yrkesintroduktion i Göteborgs stad"
(TPY). 
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