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Faststéllande

Kursplanen ar faststilld av Psykologiska institutionen 2017-09-15 och senast reviderad
2022-10-31. Den reviderade kursplanen géller fran och med 2023-01-16, varterminen
2023.

Utbildningsomrdde: Samhéllsvetenskapligt 100 %
Ansvarig institution: Psykologiska institutionen

Inplacering
Kursen ges som fristdende kurs.

Huvudomrdade Fordjupning

Psykologi GIN, Grundniva, har endast gymnasiala
forkunskapskrav

Foérkunskapskrav

Grundlidggande behorighet.

Larandemal
Efter godkind kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstdelse
* beskriva hur alkohol och andra droger paverkar kinslor, tankar och beteende hos
individen
e redogora for och forklara hur alkohol och andra droger dr relaterat till hialsa och
ohilsa
« granska och jimfora olika psykologiska teorier vid bruk, riskbruk och beroende av
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alkohol och andra droger som utgor grund for och anvinds vid primarprevention
och psykosocial behandling

Firdigheter och formdga
* kunna soka, ldsa och granska litteratur inom omradet
» muntligt och skriftligt redogora for, och diskutera, centrala teorier om bruk,
riskbruk och beroende
« visa forstielse for olika teoretiska perspektiv och integrera dessa 1 tillimpade
uppgifter.

Viirderingsformdga och forhdllningsscitt
 problematisera kring centrala teoriers innehall och redogoéra for mojliga
samhadllsrelevanta tillaimpningar av dessa teorier
« granska psykologisk kunskap och dess tillampningar med fokus p& bruk, riskbruk
och beroende
« identifiera behov av fortsatt kunskapsutveckling inom omradet bruk, riskbruk och
beroende, inom omradet psykologi

Innehall

Kursen syftar till att ge en grundlaggande forstaelse for det beroendepsykologiska
omradet, sirskilt vad giller alkohol och andra droger, med fokus pé centrala teoretiska
ramverk och samhallsrelevanta tillimpningsomraden.

Delkurser
1. Folkhéilsoperspektiv pa alkohol- och annan droganvindning ( Public health perspective
on alcohol and drug use), 3 hp

Betygsskala: Godkénd (G) och Underkédnd (U)

Delkursen ger en introduktion till omradet bruk, riskbruk, och beroende av alkohol
och andra droger ur ett folkhalsoperspektiv. Folkhilsoperspektivet diskuteras ocksa
med fokus péd ojamlikheter utifran ett klass-, genus- och etnicitetsperspektiv.

2. Teoretiska perspektiv pa bruk, riskbruk och beroende ( Theoretical perspectives on
addiction), 7 hp
Betygsskala: Vil godkind (VG), Godkind (G) och Underkand (U)
Delkursen inleds med grundldggande alkohol- och drogldra. Vidare presenteras
olika psykologiska teorier om alkohol och andra droger i relation till bruk, riskbruk
och beroende samt hur de ar relaterade till psykisk hélsa och beteende. I delkursen
ges ocksé en orientering om primarprevention och psykosocial behandling.

3. Projektarbete ( Project work), 5 hp
Betygsskala: Vil godkind (VG), Godkind (G) och Underkand (U)
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Delkursen syftar till en fordjupning i beroendepsykologi for att integrera och
tillimpa de kunskaper som presenterats inom ramen for kursen. Férdjupningen
sker genom ett skriftligt projektarbete utifran nagra givna tema inom
beroendepsykologi.

Former for undervisning
Undervisningen sker 1 form av foreldsningar, 6vningar, seminarier, grupparbeten och
handledning.

Undervisningssprdk. svenska
Kurslitteraturen kan utgoras av savil svensk- som engelsksprakig litteratur.

Former for bedémning

All undervisning samt kurslitteratur och ovrigt kursmaterial som tillhandahélls under
kursens gang kan utgora grund for examination. Delkurs 1 examineras genom
examinerande seminarier, delkurs 2 genom en skriftlig tentamen och delkurs 3 genom ett
skriftligt projektarbete som redovisas muntligt. Varje delkurs kommer att examineras
genom muntlig och/eller skriftlig tentamen. Samtliga obligatoriska 6vningar, seminarier,
grupparbeten och muntliga presentationer kriaver aktivt deltagande. Franvaro tas igen
enligt kursledarens anvisningar.

Om student som underkénts tva ganger pa samma examinerande moment onskar byte
av examinator infor nista examinationstillfalle, bor sddan begiran inlamnas skriftligt
till institutionen och ska bifallas om det inte finns sirskilda skil diremot (HF 6 kap
228).

Om student fatt rekommendation fran Goteborgs universitet om sirskilt pedagogiskt
stod kan examinator, i det fall det ar forenligt med kursens mal och forutsatt att inte
orimliga resurser kravs, besluta att ge studenten en anpassad examination eller
alternativ examinationsform.

I det fall en kurs har upphort eller genomgatt storre fordndringar ska student garanteras
minst tre examinationstillfallen (inklusive ordinarie examinationstillfalle) under en tid av
minst ett ar, dock som langst tva ar efter det att kursen upphort/férandrats. Vad avser
praktik och verksamhetsforlagd utbildning géller motsvarande, men med begriansning
till endast ett ytterligare examinationstillfille.
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Betyg
Pa kursen ges ndgot av betygen Vil godkdnd (VG), Godkédnd (G) och Underkédnd (U).
For att erhilla slutbetyget Godkédnd pa kursen som helhet krivs:

* betyget Godkdnd pa samtliga tre delkurser
« aktivt deltagande 1 6vningar, seminarier, grupparbeten och muntliga presentationer
For att erhilla slutbetyget Vil Godkand pé kursen som helhet krivs:

* betyget Vil godkint pa tva av tre delkurser och betyget Godkiand pa aterstdende
delkurs
« aktivt deltagande i Ovningar, seminarier, grupparbeten och muntliga presentationer

Kursvardering

Kursledaren ansvarar for att de studerande bereds tillfédlle att géra en anonym skriftlig
kursvirdering vid kursens slut. Efter avslutad kurs skriver kursledaren en
kursrapport, dir bl.a. en sammanstillning av kursviarderingen ingar. Kursrapporten
behandlas i aktuell beredningsgrupp och formedlas bade till de studenter som
genomforde kursviarderingen och till de studenter som ska paborja kursen.
Kursrapporter halls tillgingliga for studenter.

Ovrigt
Om det 1 kursen stélls krav pa tillgadng till dator, internet eller eventuella andra digitala
resurser ansvarar studenten sjalv for att hen har tillging till det.
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