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Fastställande
Kursplanen är fastställd av Samhällsvetenskapliga fakultetsnämnden 2010-06-10 och
senast reviderad 2017-11-07 av Psykologiska institutionen. Den reviderade kursplanen
gäller från och med 2018-01-15, vårterminen 2018.
 
Utbildningsområde: Samhällsvetenskapligt 100 %
Ansvarig institution: Psykologiska institutionen

 
Inplacering
Kursen är en fördjupningskurs och ges som fristående kurs på avancerad nivå. 
Kursen kan ingå i följande program: 1) Masterprogram i missbruks- och
beroendevetenskap med inriktning mot psykologi respektive socialt arbete (S2MIB)

 
Förkunskapskrav
För tillträde till kursen krävs: 

en akademisk yrkesutbildning om minst 180 hp med inriktning mot vård/behandling
(t.ex. psykolog-, sjuksköterske- eller socionomexamen), eller 
en filosofie kandidatexamen, varav minst 60 hp är i psykologi eller socialt arbete,
eller 
en filosofie kandidatexamen, varav minst 60 hp är i ett annat närliggande ämne och
med minst två års yrkesverksamhet inom missbruks- och beroendevården. 
  

Förutom ovanstående krävs också godkänd kurs Missbrukspsykologi 1, 15 hp (PC2127)
samt språkkunskaper motsvarande Svenska B/Svenska 3 och Engelska A/Engelska 5.
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Huvudområde Fördjupning

Psykologi med inriktning mot
missbrukspsykologi

A1F, Avancerad nivå, har kurs/er på
avancerad nivå som förkunskapskrav
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Lärandemål
Efter godkänd kurs ska studenten kunna: 

 
Kunskap och förståelse

beskriva och redogöra vad som karakteriserar riskbruk samt missbruk/psykiatrisk
samsjuklighet 
redogöra för och förklara hur arbete med upptäckt, kartläggning och bedömning
kan utföras vid riskbruk samt vid missbruk/psykiatrisk samsjuklighet 
redogöra för och förklara fungerande preventiva insatser vid riskbruk samt
omvårdnads- och behandlingsmodeller för missbruk/psykiatrisk samsjuklighet 

 
Färdigheter och förmåga

identifiera och formulera en problemställning i missbrukspsykologi, med fokus på
riskbruk/prevention eller missbruk/samsjuklighet 
självständigt planera och genomföra ett individuellt fördjupningsarbete utifrån
vetenskaplig teori och metod 
muntligt och skriftligt beskriva, diskutera och argumentera för den erhållna
kunskapen i missbrukspsykologi 

 
Värderingsförmåga och förhållningssätt

analysera och kritiskt tolka och värdera vetenskapliga texter i missbrukspsykologi 
diskutera och ge konstruktiv kritik på de övriga fördjupningsarbeten som
presenteras inom ramen för kursen 
reflektera över hur man utifrån ett genus- och samhällsperspektiv kan förstå
missbruksproblematik 

 
Innehåll

Delkurser

1. Prevention och riskbruk (Prevention and harmful substance use), 3 hp
Betygsskala: Godkänd (G) och Underkänd (U)
Momentet ger fördjupad kunskap om riskbruk som begrepp, dess omfattning och
konsekvenser sett ur ett
folkhälsoperspektiv. I momentet ingår kunskap om hur riskbruk utvecklas och
upptäcks utifrån olika tekniker
och metoder som har vetenskapligt stöd. Vidare ges kunskap om vilka preventiva
insatser och åtgärder som
rekommenderas vid riskbruk. Under momentet beaktas även riskbruk ur ett genus-
och samhällsperspektiv.
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Former för undervisning
Undervisningen består av föreläsningar, seminarium och ett individuellt
fördjupningsarbete som presenteras muntligt och skriftligt.  
Undervisningsspråk: svenska

 
Former för bedömning
All undervisning och litteratur kan utgöra grund för examination. Examination sker i
såväl muntlig som skriftlig form. 
Introduktionsföreläsning, seminarier och redovisning av fördjupningsarbete är
obligatoriska. Frånvaro skall tas igen enligt överenskommelse med kursledaren. 
Student äger rätt till byte av examinator efter att ha underkänts två gånger på samma
examination, om det är praktiskt möjligt. En sådan begäran ställs till institutionen och
skall vara skriftlig. 
Om kursen ändras till innehåll och/eller litteratur kan examination ske enligt denna
kursplan inom ett år efter ändringen. Studenten garanteras minst tre provtillfällen
inklusive ordinarie provtillfälle. Därefter prövas i varje enskilt fall om examination får
göras enligt den äldre kursplanen. Om kursen helt upphör kan den examineras inom ett

2. Psykiatrisk samsjuklighet och missbruk (Psychiatric co-morbidity and addiction), 7
hp
Betygsskala: Väl godkänd (VG), Godkänd (G) och Underkänd (U)
Momentet ger fördjupad kunskap om samspelet missbruk och psykiatrisk
samsjuklighet, med fokus på
förekomst och hur sådan samsjuklighet yttrar sig. Vidare ger momentet kunskap
om evidensbaserade metoder
för kartläggning, utredning och bedömning av missbruk/psykiatrisk samsjuklighet.
Momentet ger också
fördjupad kunskap om omvårdnads- och behandlingsmodeller för
missbruk/psykiatrisk samsjuklighet. Under
momentet beaktas även psykiatrisk samsjuklighet och missbruk ur ett genus- och
samhällsperspektiv.

3. Eget arbete (Individual Paper), 5 hp
Betygsskala: Väl godkänd (VG), Godkänd (G) och Underkänd (U)
Ett eget fördjupande arbete på temat prevention och riskbruk eller psykiatrisk
samsjuklighet och missbruk genomförs för att integrera och tillämpa de kunskaper
som presenterats inom ramen för kursen. Arbetet presenteras muntligt och
skriftligt i samband med ett seminarium.
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år efter det att kursen senast givits. Därefter skall det prövas i varje enskilt fall om
examination får göras. 
Betyg
På kursen ges något av betygen Väl godkänd (VG), Godkänd (G) och Underkänd (U).
För att erhålla slutbetyget Godkänd på kursen krävs: 

aktiv närvaro vid obligatoriska seminarier 
godkänt resultat på examinationer i de olika delkurserna 

  
För att erhålla slutbetyget Väl godkänd på kursen krävs: 
  

aktiv närvaro vid obligatoriska seminarier 
godkänt resultat på examination i delkurs 1 
väl godkänt resultat på examinationer i delkurs 2 och 3 

 
Kursvärdering
Kursledaren ansvarar för att de studerande bereds tillfälle att göra en anonym skriftlig
kursvärdering vid kursens slut. Efter avslutad kurs skriver kursledaren en
verksamhetsberättelse, där bl.a. en sammanställning av kursvärderingen ingår. 
Verksamhetsberättelsen behandlas i beredningsgruppen för fristående kurser på
avancerad nivå och förmedlas både till de studenter som genomförde kursvärderingen
och till de studenter som ska påbörja kursen. Verksamhetsberättelser hålls tillgängliga
för studenter. 
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