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Fastställande
Kursplanen är fastställd av Institutionen för vårdvetenskap och hälsa 2015-11-10 och
senast reviderad 2018-11-29. Den reviderade kursplanen gäller från och med 2019-01-21,
vårterminen 2019.
 
Utbildningsområde: Vård 100 %
Ansvarig institution: Institutionen för vårdvetenskap och hälsa

 
Inplacering
Kursen ges som valbar kurs i Sjuksköterskeprogrammet, 180 högskolepoäng. 

 
Förkunskapskrav
För tillträde till kursen krävs godkända resultat i samtliga kurser från termin 1, 2 och 3,
motsvarande 90 högskolepoäng, i Sjuksköterskeprogrammet, 180 högskolepoäng. 
Förkunskapskravet ska vara uppfyllt senast 6 veckor innan föregående termins slut. 

 
Lärandemål
Efter godkänd kurs ska studenten kunna: 

 
Kunskap och förståelse

beskriva olika faser i döendeprocessen och reaktioner på döden 
förklara betydelsen för patienter och familjer av övergången mellan kurativ och
palliativ vårdintention 

INSTITUTIONEN FÖR VÅRDVETENSKAP OCH HÄLSA

OM4420    Palliativ vård, 7,5 högskolepoäng
Palliative care, 7.5 credits
Grundnivå / First Cycle

Huvudområde Fördjupning

Omvårdnad G2F, Grundnivå, har minst 60 hp kurs/er
på grundnivå som förkunskapskrav
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redovisa sjuksköterskans funktion i palliativ vård 
redogöra för bedömning och behandling av symtom inom den palliativa vården 
beskriva kommunikation om existentiella frågor av betydelse för patienter i 
palliativ vård 

 
Färdigheter och förmåga

tillämpa samtalsfärdigheter om döden 
identifiera vårdbehov utifrån ett palliativt förhållningssätt 
föreslå och argumentera för adekvat symtombehandling inom palliativ vård 

 
Värderingsförmåga och förhållningssätt

reflektera över det egna förhållningssättet till döende och död  
reflektera över samhällets syn på döende och död 
analysera och reflektera över den egna yrkesrollen i relation till ett
interprofessionellt utövande av palliativ vård 

 
Innehåll
Kursen utgår från den palliativa vårdfilosofin. 
Inom detta område behandlas: 
döendeprocessen och reaktioner på döden 
övergången mellan kurativ och palliativ vård, brytpunktssamtal, tidig 
och sen palliativ fas 
sjuksköterskans roll i det palliativa teamet 
behandling av symtom inom palliativ vård 
kommunikation om existentiella frågor 
lagstiftning och riktlinjer av betydelse för palliativ vård 

 

 
Former för undervisning
Undervisning sker i form av föreläsningar, grupparbete, handledning, inläsning av
litteratur, eget arbete. 
En läraktivitet är obligatorisk i de fall då lärandemålet ifråga inte kan uppfyllas på
annat sätt än genom aktiv närvaro. Student som inte kunnat närvara vid obligatoriska
moment ska ges möjlighet att delta i ett sådant obligatoriskt moment  
Undervisningsspråk: svenska
Enstaka föreläsningar kan förekomma på engelska 
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Former för bedömning
Examination sker i form av två individuella skriftliga examinationsuppgifter, på vardera
1.0 och 3.5 hp. 
En muntlig redovisning i grupp, på 1.0 hp. 
En muntlig individuell examination på 2.0 hp. 
Om student som underkänts två gånger på samma examinerande moment önskar byte
av examinator inför nästa examinationstillfälle, ska sådan begäran inlämnas skriftligt
till kursansvarig institution och bifallas om det inte finns särskilda skäl däremot (HF 6
kap § 22). 
  
Betyg
På kursen ges något av betygen Godkänd (G) och Underkänd (U).

 
Kursvärdering
Kursvärdering sker skriftligt samt muntligt i dialog med studenterna. Resultatet och
eventuella förändringar i kursens upplägg ska förmedlas både till de studenter som
genomförde värderingen och till de studenter som ska påbörja kursen. 

 
Övrigt
I det fall en kurs har upphört eller genomgått större förändringar ska studenten i
normalfallet garanteras tillgång till minst tre provtillfällen (inklusive ordinarie
provtillfälle) med utgångspunkt i kursens tidigare uppläggning 
För krav gällande klädsel och hygien hänvisas till Vårdhandboken/klädregler 
http://www.vardhandboken.se/Texter/Basala-hygienrutiner-och-kladregler/Oversikt/ 
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