
Fastställande
Kursplanen är fastställd av Institutionen för medicin 2016-11-02 och senast reviderad
2019-01-19. Den reviderade kursplanen gäller från och med 2019-01-19, vårterminen
2019.
 
Utbildningsområde: Medicinskt 100 %
Ansvarig institution: Institutionen för medicin

 
Inplacering
Kursen ges som fristående kurs och som kurs inom masterprogram i folkhälsovetenskap
med hälsoekonomi. 
Kursen kan ingå i följande program: 1) Masterprogram i folkhälsovetenskap med
hälsoekonomi (M2FHH)

 
Förkunskapskrav
Förkunskapskrav är en kandidatexamen eller kurser motsvarande minst 180 hp.
Särskild behörighet i engelska krävs, Engelska 6/Engelska B eller motsvarigheten till
IELTS 6.5 där inte något avsnitt får understiga 5.5, alternativt Toefl 575 p, TWE poäng
4.5. 
  

 
Lärandemål
Efter godkänd kurs ska studenten kunna:

INSTITUTIONEN FÖR MEDICIN

MPH201    Global hälsa och mänskliga rättigheter, 15 högskolepoäng
Global health and human rights, 15 credits
Avancerad nivå / Second Cycle

Huvudområde Fördjupning

Folkhälsovetenskap med hälsoekonomi A1N, Avancerad nivå, har endast kurs/er
på grundnivå som förkunskapskrav
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•

•

•

•

•

 
Kunskap och förståelse

beskriva och diskutera sociala determinanters betydelse för hälsoutveckling och
ojämlikhet i hälsa i en population, med ett särskilt fokus på medel- och
låginkomstländer 
förklara och diskutera smittsamma och icke-smittsamma sjukdomarnas
epidemiologi och hur dessa kan förebyggas 
redogöra för internationella regelverk för mänskliga rättigheter, för förhållandet
mellan dessa liksom dess etiska, politiska och juridiska grund 
förklara vad rätt till bästa möjliga hälsa innebär och förstå samband mellan rätt till
hälsa, fungerande hälsosystem och folkhälsa 
redogöra för sambanden mellan folkhälsa och ekonomisk, social och miljömässig
hållbarhet 

 
 
  

 
Färdigheter och förmåga

föreslå lämpliga strategier på olika nivåer för att förbättra populationers hälsa i låg-
och medelinkomstländer med hänsyn till genus- och mänskliga rättighetsperspektiv, 
diskutera hur brist på tillgång till mänskliga rättigheter påverkar människors
hälsa, såväl för den enskilde som för olika grupper i samhället 

 
Värderingsförmåga och förhållningssätt

tolka och värdera hälsodata från olika delar av världen inklusive dessas relation till
politiska, ekonomiska och sociala bestämningsfaktorer för hälsa 
diskutera och argumentera för vikten av sociala determinanter i arbetet för att
utjämna ojämlikheter i hälsa, i ett globalt perspektiv 
diskutera vad implementering av rätten till hälsa betyder på olika samhällsnivåer
och hur effekter av policy med  människorättsperspektiv kan mätas på micronivå,
till exempel i bemötande inom hälso- och sjukvården och andra samhällssektorer 

 
Kursen är hållbarhetsfokuserad, vilket innebär att minst ett av kursens lärandemål
tydligt visar att kursens innehåll uppfyller minst ett av Göteborgs universitets fastställda
kriterier för hållbarhetsmärkning. Detta innehåll utgör även kursens huvudsakliga
fokus. 

 
Innehåll
Kursen har tre huvudteman:
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1) Introduktion till global hälsa, som del av det större fältet folkhälsovetenskap. Den
globala sjukdomsbördan, internationella aktörer och globalisering av hälsa och hälso-
och sjukvård, fattigdomens betydelse för hälsa liksom villkoren för att bedriva
folkhälsoarbete och hälso- och sjukvård i låg- och medelinkomstländer och
katastrofsituationer. 
2) Det andra temat behandlar sociala bestämningsfaktörer för smittsamma (tex malaria,
tbc, HIV) och ickesmittsamma sjukdomar (tex psykisk ohälsa, diabetes, sexuell och
reproduktiv hälsa, mödrars- och barns hälsa, våld). 
3) Kursen fördjupar också temat Mänskliga rättigheter och betydelsen av begreppet
Rätt till hälsa, det vill säga både juridiska regelverk och praktiska implikationer av
desamma i konkreta verksamheter diskuteras och bearbetas vid föreläsningar och
tillämpade workshops. Även sambanden mellan rätten till hälsa, hälsosystem och
folkhälsa belyses. 
Kursens tre teman kopplas även genomgående till ojämlikhet i hälsa. 
  

 

 
Former för undervisning
Undervisning sker i form av föreläsningar, seminarier, gruppdiskussioner
och fallstudier.  
Undervisningsspråk: engelska

 
Former för bedömning
Kursen examineras genom närvaro på fyra seminarier, ett studiebesök och följande
uppgifter: 

Två gruppuppgifter som skall skickas in skriftligen inför, och presenteras på två av
de fyra seminarierna. 
Två kortare individuella skriftliga uppgifter kopplade till de två resterande
seminarierna. 
En avslutande individuell och skriftlig hemtentamen på temat global hälsa och
mänskliga rättigheter. 

Frånvaro från seminarier och studiebesök kompenseras genom utökade skriftliga
inlämningsuppgifter enligt instruktion från kursansvarig. 
Om student som underkänts två gånger på samma examinerande moment önskar byte
av examinator inför nästa examinationstillfälle, ska sådan begäran inlämnas skriftligt
till kursansvarig institution och bifallas om det inte finns särskilda skäl däremot (HF 6
kap § 22). 
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I det fall en kurs har upphört eller genomgått större förändringar ska studenten i
normalfallet garanteras tillgång till minst tre provtillfällen (inklusive ordinarie
provtillfälle) under en tid av åtminstone ett år med utgångspunkt i kursens tidigare
uppläggning. 
  
Betyg
På kursen ges något av betygen Väl godkänd (VG), Godkänd (G) och Underkänd (U).
För betyget Godkänt (G) krävs godkänt på samtliga seminarium och studiebesöket. För
betyget Väl godkänt (VG) krävs godkänt på samtliga seminarium och studiebesöket,
samt VG på den avslutande hemtentamen. 

 
Kursvärdering
En muntlig kursvärdering sker vid kursens slut och en skriftlig kursvärdering sker via
GUL. Resultatet och eventuella förändringar i kursens upplägg förmedlas både till de
studenter som genomförde värderingen och till de studenter som ska påbörja kursen. 
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