A INSTITUTIONEN FOR NEUROVETENSKAP OCH
Setevoxall  FYS|OLOGI

LP6492 Logopediska insatser vid trakeostomi, 5 hogskolepoang
Speech Therapy after Tracheostomy, 5 credits
Avancerad niva | Second Cycle

Faststallande

Kursplanen ar faststédlld av Institutionen for neurovetenskap och fysiologi 2018-12-21
och senast reviderad 2018-12-21. Den reviderade kursplanen géller fran och med 2019-
01-01, varterminen 2019.

Utbildningsomrdde: Medicinskt 100 %
Ansvarig institution: Institutionen for neurovetenskap och fysiologi

Inplacering

Uppdragsutbildning

Huvudomrdde Fordjupning

Logopedi AI1F, Avancerad niva, har kurs/er pa
avancerad nivi som forkunskapskrav

Forkunskapskrav

For tilltrade till kursen kravs logopedlegitimation. Viss erfarenhet av trakeostomerade
patienter (rekommendationen ar att deltagaren triffar minst fem trakeostomerade
patienter per ar).

Larandemal
Efter godkind kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstaelse
* Beskriva anatomi och fysiologi som dr grunden till rost-, tal- och
svaljningsprocessen hos normala vuxna samt hur detta dndrats hos trakeostomerade
patienter.



2/5

* Beskriva andnings- och svéljningsfysiologi vid olika forutsdttningar avseende
trakeostomin; med trakeostomindsa, talventil eller propp.

» Forsta fordelar och nackdelar med bedomning av saliv- och sviljfunktion med sk.
‘bla-farg’ svialjbedomning, fiberskopisk undersokning av sviljning (FUS) samt
logopedassisterad videoradiografi (VRG)

* Forsta och kunna diskutera olika respiratoriska parametrar och vitalparametrar
rorande logopedisk intervention av de 6vre luftvigarna, larynx och farynx (inklusiv
sk. lackande tal)

» Forsta och kunna diskutera olika ventilatorer och ventilatorinstédllningar som har
betydelse vid logopedisk bedomning och behandling (under bedomning av svéljning
och/eller tal och rost.).

* Redogora for positiva och negativa indikatorer for att paborja och for att fortsitta
logopedisk intervention.

» Kiénna till aktuell forskning och evidens bakom logopediska insatser med
trakeostomerade patienter.

* Redogora vilka andra professioner som logopeder samarbetar med (samt deras roll)
vid logopediska insatser med patienter med trakeostomi.

Firdigheter och formdga

* Analysera och diskutera patientfall med hiansyn till patientens anamnes, medicinsk
status, allménstatus, trakeostomistatus, samt respiratoriska parametrar och
ventilatorparametrar.

» Pavisa formaga att analysera positiva och negativa indikatorer samt
bedomningsresultat for olika typer av logopediska insatser.

* Pivisa formiga att bedoma patientens saliv/svaljningsformaga samt larynx- och
farynxfunktion med talventil/propp, dessutom ta hdnsyn till kliniska tecken for att
fortsdtta bedomning, avsluta och/eller redogdra en rehabiliteringsplan.

* Pavisa formaga att leda forsok med urkuffning och sk. lickande tal med
specialistsjukskoterska/fysioterapeut samt kdnna till vilka ventilatorparametrar som
kan dndras for att optimera sk. lickande tal.

* Kunna sammanfatta och diskutera patientens larynx- och farynxfunktion samt
paverkan pé sviljning samt tal- och rostfunktion tillsammans med ldkare,
sjukskoterska och andra i1 teamet.

* Argumentera for olika logopediska interventioner och rehabiliteringsinsatser
baserade pa patientens kliniska tecken och pa evidens.

Viirderingsformdga och forhdllningsscitt
* Under den logopediska bedomningen, kunna analysera positiva och negativa
kliniska indikatorer som kan paverka fortsatta logopediska insatser, samt diskutera
detta med teamet.
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* Redogora for begransningar/fordelar med olika typer av logopedisk
intervention/rehabilitering till teamet.

+ Tillsammans med teamet komma fram till lampliga logopediska rekommendationer
vad géller larynx-, farynx-, och sviljningsfunktion samt tal och rost.

* Baserat pa aktuell evidens och signifikanta fordelar for patienten kunna
argumentera for de logopediska insatserna/interventionerna till sjukskoterska,
lakare och verksamhetschef.

+ Kunna diskutera patientens upplevelse av att vara trakeostomerad och ev.
ventilatorbehandlad och ta hansyn till detta vid logopediska insatser.

Innehall

Kursen ar inriktad mot logopedisk bedomning och intervention hos trakeostomerade
(+/- ventilatorbehandlade) patienter, med fokus pa intensivvardade patienter savil som
langvarigt ventilatorbehandlade/trakeostomerade patienter. Logopedisk bedomning och
intervention med denna patientgrupp fokuserar pa larynx-, farynx-, svialjningsfunktion
samt tal och rost. Kursen har bade en teoretisk och praktisk inriktning och syftar till att
stodja deltagarna sa att den kompetens som krivs for att kunna erbjuda adekvata
insatser och rehabilitera dessa patienter forvirvas.

Former for undervisning

Sjalvstindiga studier kravs fore och under olika kursdelar. Kursdagar innehaller
seminarier, praktiska och konkreta aktiviteter samt grupparbeten runt patientfallen.
Nairvaron dr obligatorisk.

Kursen ar uppdelad i flera delar, varav enstaka kan ske pa distans via video, men de
flesta med narvaro pé plats 1 bdde Goteborg och 1 Stockholm:

» Kursintroduktion (via videoinspelning) samt genomgéang i aktuella av artiklar och
trakeostomiresurser, detta infor sjalvstiandiga studier.

» Kursdagar i Goteborg med fokus pa orsaker till trakeostomi, komplikationer samt
paverkan pa anatomi och fysiologi i larynx och farynx. Trakeostomi och dess
paverkan pa rost, tal, andning och sviljning vid olika férutsiattningar avseende
trakeostomi (med trakeostominésa, talventil, propp och ’lickande tal’). Genomgéng
av internationella riktlinjer och logopediska bedomningsprotokoll. Patientfall och
logopediska insatser.

» Praktik i Stockholm. G& bredvid en logopedkollega vid bedomning/intervention av
en eller flera trakeostomerade patienter. Logopediska insatser analyseras darefter
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tillsammans och diskuteras bade under tiden och efterat. Utover detta; traffa
trakeostomerade patienter pa ditt eget sjukhus/din kommun och rapportera till din
studiegrupp.

» Kursdagar i Géteborg med fokus pé intensivvard och ventilatorbehandlade
patienter. Fordjupad genomgang av respiratoriska parametrar och
ventilatorparametrar. Genomgang/diskussion av evidens for tidig logopedisk
behandling av dessa patienter, inklusive intervention avseende laryx-/farynxfunktion
samt rehabilitering med talventil.

* Muntlig och skriftlig presentation av egen trakeostomipatient inklusive
atgird/rehabilitering, som del av examinationsuppgift (Goteborg).

Undervisningssprdk: engelska och svenska

Former for bedémning

Examination sker genom en individuellt genomford skriftlig uppgift och genom
muntliga redovisningar (presentation av egen trakeostomipatient inkl. atgird och
rehabilitering) samt aktivt deltagande i praktikdelen.

Om student som underkénts tva gdnger pa samma examinerande moment onskar byte
av examinator infor nista examinationstillfalle, ska sddan begdran inlimnas skriftligt
till kursansvarig institution och bifallas om det inte finns sarskilda skil diremot (HF 6
kap § 22).

I det fall en kurs har upphort eller genomgétt storre forindringar ska studenten 1
normalfallet garanteras tillgang till minst tre provtillfillen (inklusive ordinarie
provtillfille) under en tid av &tminstone ett ar med utgdngspunkt 1 kursens tidigare

uppliaggning.

Betyg
Pa kursen ges nagot av betygen Godkind (G) och Underkind (U).

Kursvardering
Kursutvardering sker genom muntlig utvirdering samt genom anonymt besvarande av
en kursspecifik enkit vid avslutning av kursen.

Resultatet och eventuella forandringar 1 kursens uppldagg ska formedlas bade till de
studenter som genomforde viarderingen och till de studenter som ska paborja kursen.
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